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WICHTIGER HINWEIS

Wenn Sie mehr tiber die Thematik erfahren mochten, wen-
den Sie sich bitte an eine offizielle Ron’s Org. Seit 1983 wird
hier das Wissen von Ron Hubbard unabhéngig von irgendwel-
chen autoritiren Institutionen genutzt, um Menschen gliickli-
cher, autonomer und fahiger zu machen.

Die Absicht der Ron’s Org ist es, interessierten Menschen
Mittel und Wege nahezubringen, selbstbestimmt und im Ein-
klang mit ihrem eigenen Leben zu sich selbst zuriickzufinden.

Auf der Homepage www.ronsorg.ch finden Sie viele weite-
re Informationen zum Thema.

Achten Sie beim Lesen dieses Buches darauf, dal} Sie nie-
mals liber ein Wort hinweggehen, das Sie nicht vollstindig
verstehen.

Haben Sie je die Erfahrung gemacht, an das Ende einer
Seite zu kommen und zu bemerken, dafl Sie nicht wissen, was
Sie gelesen haben? Nun, genau das geschieht, wenn Sie un-
verstandene Worte iibergangen haben.

Sehr oft weill man gar nicht, daB man etwas nicht ganz
oder teilweise verstanden hat. Die Verwirrung oder Unféhig-
keit, etwas zu begreifen, ist ein sicherer Indikator dafiir, dal es
da ein Missverstdndnis gab.

Wenn Sie sich also verwirrt fithlen oder am liebsten autho-
ren wiirden, weiter zu lesen, wird es kurz davor ein Wort ge-
ben, das Thnen nicht vollig klar war. Am besten gehen Sie
dann vor den Punkt zuriick, an dem Sie in Schwierigkeiten
gerieten und schauen nach einem Wort, das Thnen nicht ganz



klar ist. Besorgen Sie sich die Definition und kldren Sie es in
einem guten Worterbuch, bis es Thnen verstdndlich ist. Und
nun lesen Sie diesen Abschnitt noch einmal. Wenn jetzt alles
in Ordnung ist, werden Sie keine weiteren Schwierigkeiten
haben und mit Freude und Interesse weiterlesen konnen.

Zu Threr Unterstiitzung haben wir am Schlufl des Buches
ein Glossar mit Definitionen von Fachausdriicken, die in die-
sem Buch vorkommen, bereitgestellt.



DIE ENTWICKLUNG
EINER WISSENSCHAFT

Der optimale Computer ist ein Thema, mit dem sich schon
viele von uns eingehend beschiftigt haben. Wenn Sie einen
solchen bauen wiirden, wie wiirden Sie ihn entwerfen?

Erstens: Der Computer miiite mit vollkommener Genauig-
keit zu jedem Problem im Universum Berechnungen anstellen
und Antworten liefern konnen, die immer und ausnahmslos
richtig sind.

Zweitens: Der Computer miifite sehr schnell sein; er miifite
viel rascher arbeiten, als das Problem und der Rechenvorgang
miindlich ausgesprochen werden kdnnten.

Drittens: Der Computer miifite imstande sein, eine grof3e
Anzahl von Variablen und eine groBe Anzahl von Problemen
gleichzeitig zu behandeln.

Viertens: Der Computer miifite seine eigenen Daten aus-
werten konnen, und es miiiten ihm nicht nur die Aufzeich-
nungen seiner fritheren Schlufolgerungen verfiigbar bleiben,
sondern auch die Auswertungen, die zu diesen Schluf3folge-
rungen fiihrten.

Flnftens: Der Computer miifite mit einer Gedachtnisbank
von nahezu unendlicher Speicherkapazitit ausgeriistet sein, in
der er Beobachtungsdaten und vorliufige Schluflfolgerungen
speichern konnte, die zukiinftigen Berechnungen dienen konn-
ten. Die Daten in der Speicherbank miifiten dem analytischen



Teil des Computers innerhalb kleinster Bruchteile von Sekun-
den zur Verfligung stehen.

Sechstens: Der Computer miifite imstande sein, im Lichte
neuer Erfahrungen frithere SchluB3folgerungen neu zu ordnen
oder abzuéndern.

Siebtens: Der Computer sollte keinen aulenstehenden Pro-
grammierer benotigen, sondern seine Programmierung génz-
lich selbst bestimmen, wobei er ausschlie8lich durch den Grad
an Notwendigkeit der Losung geleitet wire, den er selbst be-
stimmen wiirde.

Achtens: Der Computer sollte seine eigene Wartung und
seinen Schutz vor gegenwértigen und zukiinftigen Beschédi-
gungen selbst iibernehmen und wiirde kiinftige Beschiddigun-
gen abschitzen konnen.

Neuntens: Der Computer sollte Wahrnehmungsfahigkeiten
haben, mit deren Hilfe er den Grad an Notwendigkeit bestim-
men konnte. Seine Ausriistung sollte Mittel einschlieBen, um
mit allen wiinschenswerten Eigenschaften der endlichen Welt
in Berlihrung zu kommen. Das wiirde bedeuten, da3 er iiber
farbige Sichtwahrnehmungen, Wahrnehmungen von Kléngen
und Toénen, Wahrnehmungen von Geriichen, Tastemp-
findungen und auch Wahrnehmungen von sich selbst verfiigen
wiirde — denn ohne Wahrnehmung von sich selbst konnte er
seine eigene Wartung nicht richtig durchfiihren.

Zehntens: Die Gedéchtnisbank sollte die Wahrnehmungen
so speichern, wie sie empfangen werden — in ihrer zeitlichen
Abfolge, zusammen mit dem Zeitpunkt, als sie empfangen
wurden; und die zeitlichen Abstinde zwischen den einzelnen
Wahrnehmungen sollten moglichst klein sein. Sie wiirde also
farbige Bilder (samt der Bewegung darin), Kldnge und Toéne



(in ithrem FlieBen), Geriiche, Tastempfindungen und Wahr-
nehmungen von sich selbst speichern, zusammen mit all ihren
Wechselbeziehungen.

Elftens: Im Hinblick auf Losungen sollte der Computer im-
stande sein, neue Situationen zu erschaffen und sich neue
Wahrnehmungen, die er noch nie empfangen hat, vorzustellen.
Er sollte sich diese Wahrnehmungen in Form von Klingen
und Tonen, farbigen Bildern, Geriichen, Tastempfindungen
und Wahrnehmungen von sich selbst vorstellen konnen und
alles auf diese Weise Vorgestellte als Erinnerungen archivie-
ren konnen, die mit dem Etikett ,,vorgestellt* gekennzeichnet
sind.

Zwolftens: Seine Gedachtnisbanken sollten sich durch Ein-
sichtnahme nicht erschopfen, sondern sollten der zentralen
Wahrnehmungsstelle des Computers verzerrungsfreie, perfek-
te Kopien sdmtlicher Einzelheiten in den Banken liefern, in
farbigen Bildern, in Kléngen und Tonen, Geriichen, Tast- und
Organempfindungen.

Dreizehntens: Die ganze Maschine sollte tragbar sein.

Es gibt noch andere wiinschenswerte Eigenschaften. Die
oben aufgefiihrten geniigen jedoch fiir den Augenblick.

Die Vorstellung, dall es einen solchen Computer geben
konnte, mag zundchst etwas iiberraschend sein. Diese Maschi-
ne existiert jedoch tatsdchlich. Es sind heute etwa zwei Milli-
arden Exemplare davon in Gebrauch, und viele weitere Milli-
arden wurden in der Vergangenheit hergestellt und benutzt.

Tatsichlich besitzen auch Sie einen. Denn es geht hier um
den menschlichen Verstand.



Das Obige ist eine allgemeine Darstellung des optimalen
Gehirns. Im Grunde arbeitet das optimale Gehirn genauso, wie
es hier beschrieben wurde, abgesehen von der Tatsache, da3
es nicht immer dazu in der Lage ist, jedes Problem im Univer-
sum zu losen. Es sollte iiber die Fahigkeit verfligen, sich an
farbige Sichtwahrnehmungen (samt der Bewegung darin), an
Kldnge und Tone (in ihrem FlieBen), an Geriiche, an Tast- und
Organempfindungen zu erinnern. Und es sollte die Féhigkeit
besitzen, sich farbige Bilder (samt der Bewegung darin),
Klange und Tone (in ihrem FlieBen), Geriiche, Tast- und Or-
ganempfindungen vorzustellen, und es sollte sich auch diese
Vorstellungen spater wieder ins Gedédchtnis zuriickrufen kon-
nen, wie jede andere Erinnerung. Weiterhin sollte es zwischen
Wirklichkeit und Vorstellung genau unterscheiden kdnnen.
Und es sollte sich an alle Wahrnehmungen — sogar die belang-
losen — aus dem Schlaf oder Wachzustand, vom Lebensanfang
bis zum Tode, erinnern kénnen. Das ist das optimale Gehirn —
das und noch viel, viel mehr. Es sollte mit einer solchen
Schnelligkeit denken, dal3 seine Berechnungen viele tausend
Mal schneller abliefen, als sie je in Worten ausgedriickt wer-
den konnten. Und es sollte, modifiziert durch Standpunkt und
Erziehungsdaten, immer recht haben und niemals falsche
Antworten liefern.

Das ist das Gehirn, das Thnen potentiell gehort. Das ist das
Gehirn, das fiir Sie wiederhergestellt werden kann, sofern man
Ihnen nicht irgendeinen Teil davon entfernt hat. Wenn es die
genannten Dinge nicht leistet, ist es ein wenig falsch einge-
stellt.

Es hat sehr lange gedauert, herauszufinden, dafl dies ein
optimales Gehirn ist. Anfangs erkannte ich nicht, dal manche
Menschen sich beispielsweise an farbige Sichtwahrnehmun-
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gen samt der Bewegung darin erinnern konnen, andere dage-
gen nicht. Ich hatte keine Ahnung davon, dal viele Menschen
sich etwas in Klidngen und Tonen usw. vorstellten und wuf3ten,
daB es Vorstellungen waren; und ich wire iiberrascht gewe-
sen, wenn mir jemand gesagt hitte, dafl es Leute gibt, die die
letzte Weihnachtsgans riechen und schmecken koénnen, wenn
sie sich daran erinnern.

Vor flinfzehn Jahren, als die Forschungen, die in der Dia-
netik gipfelten, ernsthaft begonnen wurden, wurde das
menschliche Gehirn noch nicht so hoch eingeschétzt. Das Pro-
jekt wurde eigentlich nicht gestartet, um die Hirnfunktion zu
erforschen und ihre optimale Tatigkeit wiederherzustellen,
sondern um den Schliissel zum menschlichen Verhalten und
die grundlegende GesetzméBigkeit herauszufinden, mit der
man alles Wissen in eine klare, geordnete Form bringen konn-
te.

Die Berechtigung zum Betreten dieses Gebietes verschaffte
mir ein nachforschendes Hirn, ausgebildet in der Mathematik
und den Ingenieurwissenschaften und ausgestattet mit einer
Gedéchtnisbank voller Fragen und ausgedehnter Beobachtun-
gen.

Die Grundthese war, dal der menschliche Verstand ein
Problem der Ingenieurwissenschaften sei und daB3 sich alles
Wissen schlieBlich herausfinden liee, wenn man mit dem
Ansatz der Ingenieurwissenschaften an die Sache heranginge.

Und eine weitere Grundanahme wurde aufgestellt:
Alle Antworten sind im Grunde einfach.

Wie sie heute dasteht, ist die Wissenschaft Dianetik mit ih-
ren Ergebnissen — die ebenso beweisbar sind wie die Aussage,
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dall Wasser bei einem Luftdruck von 760 Torr und einer
Temperatur von 100° Celsius kocht — eine Ingenieurwissen-
schaft, die heuristisch' auf Axiome® aufgebaut ist. Sie funkti-
oniert. Das ist der einzige Anspruch, der von der Dianetik
oder der Chemie erhoben wird. Es kann sein, daf} die Daten
und Lehrséitze in ithnen nicht wahr sind. Aber die Dianetik und
die Chemie funktionieren, und in der endlichen Welt funktio-
nieren sie ausnahmslos.

Am Anfang, als das Problem immer wieder durchdacht
wurde und Fragen tiber das Universum in seiner Gesamtheit
formuliert wurden, gab es die Vorstellung des optimalen Ge-
hirns noch nicht. Die Aufmerksamkeit war génzlich auf das
normale Gehirn gerichtet. Das normale Gehirn wurde als das
optimale Gehirn angesehen. Als schlielich das Problem des
Gehirns selbst in Angriff genommen wurde, wurde versucht,
Resultate zu erzielen, die mit den geistigen Fahigkeiten der
normalen Menschen vergleichbar wéren. Es kam vor, dal} der
Verstand aberriert wurde (aberriert: von der Vernunft abwei-
chend, geistig gestort). Wenn man den Verstand wiederher-
stellte, wére er wieder normal.

Tatsdchlich war es anfangs nicht einmal sicher, dal man
den Verstand wiederherstellen konnte. Es wurde lediglich
nach einer Antwort auf das Dasein und nach den Griinden
gesucht, warum der Verstand aberriert wurde.

In einem Leben, in dem ich viel herumgekommen war, hat-
te ich viele merkwiirdige Dinge beobachtet: den Medizinmann

" heuristisch: Verfahren zur Suche nach Lésungen durch Aufstellen von Hypo-
thesen, deren Uberpriifung neue Erkenntnisse bringen soll.

2 Axiom: eine Aussage, die als selbstverstindliche Wahrheit betrachtet wird.
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des Goldi-Volkes in der Mandschurei, die Schamanen von
Nord-Borneo, die Medizinmédnner der Sioux, die Kulte von
Los Angeles und die moderne Psychologie. Unter den Leuten,
die ich tliber das Dasein befragte, befanden sich ein Magier,
dessen Ahnen am Hofe Kublai Khans gedient hatten, und ein
Hindu, der Katzen hypnotisieren konnte. Ich untersuchte den
Mystizismus ein wenig und studierte Daten von der Mytholo-
gie bis zum Spiritismus — alles mdgliche, endlose Bruchstii-
cke.

Wo hitten Sie angesetzt, wenn Sie diese Wissenschaft auf-
gebaut hédtten? Hier konnte man bei seiner Arbeit auf all die
verschiedenen Kulte, Glaubensbekenntnisse und Praktiken
einer ganzen Welt zuriickgreifen. Die Anzahl der Fakten, die
es hier gab, 1Bt 10*' Bits als wenig erscheinen. Wire es nun
Ihre Aufgabe gewesen, eine solche Wissenschaft aufzubauen
und dabei eine praktisch brauchbare Antwort zu finden — was
hétten Sie angenommen, beobachten wollen oder berechnet?

Jeder und alles schien ein kleines Stiickchen der Antwort
zu besitzen. Die Kulte aller Zeitalter auf der ganzen Welt
schienen jeder ein Bruchstiick der Wahrheit zu enthalten. Wie
konnen wir nun die Bruchstiicke sammeln und zusammenset-
zen? Oder geben wir diese fast unmogliche Aufgabe auf und
fangen an, unsere eigenen Annahmen flir unsere Antworten
aufzustellen?

Nun, dies ist die Entstehungsgeschichte der Dianetik. Zu-
mindest war dies die Art, wie ich an das Problem heranging.
Die Dianetik funktioniert — das ist das, was ein Ingenieur ver-
langt. Und sie funktioniert immer — das ist das, was die Natur
vom Ingenieur verlangt.
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Zuerst wurde versucht, herauszufinden, welche Schule oder
welches System brauchbar war. Freud war es gelegentlich.
Ebenso die chinesische Akupunktur, magische Heilkristalle in
Australien und Wunderschreine in Stidamerika, Glaubenshei-
lung, Wudu, Narkosynthese® — und verstehen Sie mich hier
richtig, es ist liberhaupt nicht notig, irgendwelchen mystischen
Hokuspokus anzuwenden. Ein Ingenieur mufl Dinge haben,
die er messen kann. Spater wird das Wort ,,Ddmon* verwen-
det. Wir verwenden es, weil Sokrates einen ,,Ddmon* so gut
beschrieben hat. In der Dianetik wird dieser Begriff als be-
schreibender Jargonausdruck gebraucht, dhnlich wie es James
Clerk Maxwell* tat. Wilde, einer Messung unzugingliche
Vermutungen oder Meinungen waren hingegen nicht er-
wiinscht. Stiitzt sich ein Ingenieur nur auf so etwas, dann zer-
brechen Briicken, Gebédude stiirzen ein, Dynamos halten an,
und die Zivilisation bricht zusammen.

Wenn man ein dynamisches (antreibendes) Prinzip des Da-
seins finden will, ist es als erstes notwendig, herauszufinden,
was man {iberhaupt iiber das Dasein wissen will. Es ist nicht
notig, erst lange mit den Gottern herumzuwerkeln, um festzu-
stellen, dafl man damit trotz aller Heiligkeit stets in eine volli-
ge Sackgasse gerdt. Und eine ingenieurwissenschaftliche Un-
tersuchung des Mystizismus zeigt, dal der Mystizismus im
wesentlichen Dinge umfalit, von denen er nicht hoffen kann,
sie genau zu formulieren.

3 Narkosynthese: eine Praxis, bei der durch Drogen ein Schlafzustand herbeige-
fiihrt und dann zu dem Patienten gesprochen wird, um verborgene Gedanken
und Konflikte ans Licht zu bringen. (Anm. d. Ubers.)

* James Clerk Maxwell (1831-1879): Professor fiir experimentelle Physik in
Cambridge, England. (Anm. d. Ubers.)
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Der erste Versuch, an das Problem heranzugehen, sah etwa
folgendermafBlen aus: Wir wollen herausfinden, was wir alles
nicht beriicksichtigen konnen oder miissen, um eine brauchba-
re Antwort zu erhalten. Einige Untersuchungen schienen zu
zeigen, daB die genaue Identitit des unbewegten Bewegers’
fiir die Berechnung nicht notwendig war. Der Mensch ist seit
Jahrtausenden davon iiberzeugt, dal ein solches Wesen diese
ganze Sache ins Rollen gebracht hat; es wiirde also nicht viel
bringen, dariiber zu diskutieren. Gehen wir also auf eine Ebe-
ne, die direkt unterhalb des unbewegten Bewegers liegt.

Schauen wir uns an, was sonst noch in die Kategorie der
Daten fillt, die fiir unsere Uberlegungen nicht nétig sind. Nun,
wir haben Telepathie, Ddmonen, den indischen Seiltrick und
die menschliche Seele untersucht und noch immer keine fes-
ten GroBen in dieser Klasse von Daten gefunden. Also ziehen
wir eine Linie unterhalb dieser Dinge, die unsere Obergrenze
fiir die notwendige Information bildet, und nennen sie fortan
unsere hochste Linie.

Was bleibt dann noch iibrig? Es bleibt die endliche Welt —
dunkelblaue Anziige, der Schwarzwald, die Kathedrale zu
Reims, ein paar verfallene Weltreiche und Rostbraten zum
Abendessen. Wir haben nur das tibriggelassen, was wir wahr-
nehmen konnen, ohne uns auf eine hohere Ebene der Abstrak-
tion zu begeben.

Also, wie nehmen wir wahr, auf welcher Grundlage und
mit welchen Mitteln? Daraufhin verbrachte ich eine Menge
Zeit — das ganze Jahr 1937 — damit, das Gehirn als einen elekt-

5 unbewegter Beweger: in der Philosophie des Aristoteles die erste Ursache aller
Bewegung, die sich jedoch selbst nicht bewegt und nicht in das spatere Gesche-
hen eingreift. (Anm. d. Ubers.)
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ronischen Computer zu berechnen. Die Berechnung mufite
erfassen, welche Mathematik seiner Funktionsweise wahr-
scheinlich zugrunde liegt, und gleichzeitig mufite sie mit der
Unmoglichkeit fertig werden, daB3 eine solche Struktur zu sol-
chen Dingen féhig ist. BeschlieBen wir also, die Notwendig-
keit des Kennens der Struktur auszuschlie3en, und verwenden
wir den Vergleich mit dem Computer nur als Analogie, die
eine Variable in der Gleichung werden kann, wenn es erfor-
derlich ist.

Und was haben wir nun? Wir sind gegen Damonen und ge-
gen die menschliche Seele etwas hart gewesen. Sie sind zwar
populér, aber sie weigern sich, klar hervorzutreten und eine
griindliche Untersuchung und genaue Ausmessung zuzulas-
sen. Und wenn sie nicht auf diese Weise mit uns zusammen-
arbeiten wollen, wollen wir auch nicht mit ihnen arbeiten. Wir
haben jetzt die Anzahl der Faktoren vermindert, die in unserer
Gleichung notwendig sind, um eine Losung zu erhalten. Dar-
aus ergeben sich zwei Dinge. Erstens, der Bereich des Existie-
renden ist wahrscheinlich endlich, und zweitens, endliche Fak-
toren gentigen schon fiir sich allein zur Losung des Problems.

Wahrscheinlich konnten wir auch sehr stumpfsinnig und
mathematisch an die Sache herangehen, aber was soll's? Ein
gutes, praktisch brauchbares, heuristisches Prinzip, ein prak-
tisch brauchbares, ist mehr wert als unendlich viele Formeln,
die auf Autorititen und Meinungen gegriindet sind und nicht
praktisch brauchbar sind.

Wir konnen nur eines tun — das Prinzip testen. Wir brau-
chen ein dynamisches Prinzip des Daseins. Schlagen wir ein-
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mal Spencer® auf. Da finden wir etwas, das sich schrecklich
gut anhort. Es horte sich gut an, als er es aus indischen Schrif-
ten herausnahm, der gleichen Quelle, die auch Lukrez’ be-
nutzt hatte. Aber es scheint nur dynamisch zu sein, denn in der
Berechnung kann man nichts damit anfangen. Wir brauchen
ein dynamisches Prinzip, nicht eine Beschreibung.

Aber was bedeutet in einem so grof3en Bereich ein Prinzip?
Sollten wir es nicht besser definieren? Nennen wir es also
einen dynamischen kleinsten gemeinsamen Nenner des Da-
seins.

Wird uns solch ein kleinster gemeinsamer Nenner iiber die
oberste Grenze, die wir uns selbst gesetzt haben, hinaus-
schleudern und mit einer Handvoll Variablen, jedoch ohne
Antworten, frei durch die Luft wirbeln lassen? Lieber nicht.
Stellen wir also ein paar weitere Fragen, und schauen wir, ob
sie das Prinzip klar werden lassen.

Was koénnen wir wissen? Konnen wir wissen, woher das
Leben kam? Das ist im Augenblick nicht moglich. Kénnen
wir wissen, wohin das Leben geht? Das wére interessant, aber
wenige von uns werden das noch erleben. Was konnen wir
also wissen? Wer, wann, warum, wo, was — WAS! Wir kon-
nen wissen, WAS das Leben tut.

% Herbert Spencer (1820-1903): englischer Philosoph; sah es als Aufgabe der
Philosophie an, alles Wissen zu einem Ganzen zusammenzufassen, was voraus-
setzt, da3 Prinzipien erkannt werden, die allen Erscheinungen gemeinsam sind.
Ein solches Prinzip war die Entwicklung: alles entwickelt und veréndert sich.
Um eine Erscheinung verstehen zu kdnnen, mu3 man Einsicht in deren Ent-
wicklung zur heutigen Form haben. (Anm. d. Ubers.)

7 Lukrez (ca. 98-55 v.Chr.): rémischer Dichter und Philosoph. (Anm. d. Ubers.)
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Nehmen wir an, daB3 das Leben irgendwo begann und ir-
gendwohin unterwegs ist. Es konnte eine Menge Probleme
I6sen, wenn wir wiilliten, woher es kam, aber zu diesem Zeit-
punkt und fiir dieses Problem scheint das unnétig zu sein. Und
eines Tages wird man vielleicht auch wissen, wohin es unter-
wegs ist, aber auch das brauchen wir jetzt nicht zu wissen. Wir
haben also jetzt etwas fiir unsere Gleichung, was eine feste
GroBe bleiben wird. WAS tut das Leben auf seinem Weg?

Leben ist eine Art von Energie. Das Ziel scheint Energie
einzuschlieBen. Wir arbeiten hier auf heuristischer Grundlage.
Wir brauchen uns nicht mit Argumenten herumzuschlagen,
denn das einzige, was wir erreichen wollen, ist eine Sache mit
hoher Funktionsfahigkeit. Mehr braucht ein Wissenschaftler
nicht. Wenn das eine nicht brauchbar ist, dann denken wir uns
eben etwas anderes aus und stellen so lange immer weitere
Annahmen auf, bis wir etwas haben, das funktioniert.

Was tut Energie? Sie iliberlebt — sie dndert ihre Form, aber
sie iiberlebt.

Was tut das Leben? Es iiberlebt.

Moglicherweise tut das Leben noch viel mehr, aber wir
wollen einfach einmal sehen, ob wir mit dieser Aussage etwas
anfangen konnen. Was ist der kleinste gemeinsame Nenner
allen Daseins, soweit wir ihn bis jetzt gefunden haben?

UBERLEBE!
Der einzige Priifstein fiir einen Organismus ist Uberleben.
Das ist etwas, was man in Berechnungen verwenden kann.

Wir konnen uns das sogar noch weiter ausmalen — wir
konnen sagen, dieser Weg, auf dem das Leben sich befindet,
habe einmal angefangen, und dort am Anfang sagte jemand:
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UBERLEBE! Er sagte nicht, warum, und er sagte auch nicht,
bis wann. Er sagte nur: UBERLEBE!

Nun, das ist einfach, und man kann damit Berechnungen
anstellen. Es gibt auf dem Rechenschieber und bei einer Men-
ge von Tétigkeiten Sinn und scheint ziemlich gut zu sein. Un-
tersuchen wir es weiter.

Das Gehirn ist ein lenkender Computer, der nach denselben
Prinzipien und nach demselben Plan wie die Zellen von diesen
entwickelt wurde und aus ihnen besteht. Das Gehirn 16st Prob-
leme, die mit dem Uberleben zusammenhingen, stellt sich
selbst Fragen iiber das Uberleben und handelt nach einem Plan
fiir sein Uberleben, den es sich selbst optimal ausgedacht hat,
wenn er auch von einem persdnlichen Standpunkt geprégt ist.

Wenn jemand in Richtung auf Nicht-Uberleben hin ab-
sinkt, wird er durch Schmerz auf der Skala hinaufgetrieben,
zum Uberleben hin. Der Anreiz, sich zum Uberleben hin zu
bewegen, liegt im Vergniigen.

Es gibt eine abgestufte Skala, an deren einem Ende sich der
Tod und an deren anderem Ende sich die Unsterblichkeit be-
findet.

Das Gehirn denkt in Unterschieden, Ahnlichkeiten und
Gleichsetzungen. Samtliche Probleme, die es hat, werden mit
dieser Arbeitsweise geldst, und all diese Probleme und Tétig-
keiten sind einzig und allein durch Uberleben motiviert. Der
grundlegende Befehl, nach dem Korper und Gehirn arbeiten,
lautet: UBERLEBE! Das war alles; nichts lag auBerhalb die-
ses Rahmens.
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Diese Annahme wurde aufgestellt, um festzustellen, ob sie
praktisch brauchbar wire. Das war 1938, nach mehrjéhrigen
Studien.

Die Axiome begannen mit: UBERLEBE! UBERLEBEN
war der kleinste gemeinsame Nenner allen Daseins. Im weite-
ren Verlauf der Studien ergaben sich Axiome dariiber, was der
Mensch tat und wie er es tat. Ausgezeichnete Definitionen fiir
Intelligenz, Antrieb, Gliicklichsein, gut und bose usw. ergaben
sich und ordneten sich ein. Die Berechnung ergab schlieBlich,
dal auch Selbstmord, Lachen, Trunkenheit und Torheit in
diesen Rahmen fielen.

Diese Berechnungen bewéhrten sich iiber mehrere Jahre
hinweg. Und dann, wie Sie vielleicht gehdrt haben, kam ein
Krieg. Aber auch Kriege horen eines Tages auf. Die For-
schung wurde wieder aufgenommen, jetzt jedoch mit der zu-
satzlichen Notwendigkeit, das gewonnene Wissen auf die
Probleme von Freunden anzuwenden, die den Krieg nicht be-
sonders gut iiberstanden hatten.

Wenn ein Forscher an die Grenzen des Bekannten kommt
und ein Stiick dariiber hinausgeht, kann er mit den Reisefiih-
rern nichts mehr anfangen. In den Bibliotheken standen viele
Tausend Fallgeschichten von Geistesstorungen, sauber aufge-
zeichnet. Und keine einzige dieser Fallgeschichten enthielt in
sich die Informationen, die zur L6sung des Falles wesentlich
waren. Sie hitten ebenso gut mit sich selbst auflosender Tinte
geschrieben werden konnen, mehr waren sie nicht wert. Sie
bewiesen zwar, dal Menschen seltsame geistige Aberratio-
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nen® aufwiesen, aber ansonsten waren sie wertlos. Wie nimmt
man den Aufbau einer Wissenschaft des Denkens in Angriff,
ohne die Mdglichkeit zur Beobachtung zu haben und ohne im
Besitz irgendwelcher Beobachtungsdaten zu sein?

Die erste Aufgabe war, in einer Unmenge personlicher Be-
obachtungen, die hier und in anderen Léndern gemacht wor-
den waren, eine feste GroBle zu finden. Ich hatte in Asien
Hypnotismus studiert. Ich wuf3te, da3 Hypnotismus mehr oder
weniger ein grundlegender Faktor war. Immer, wenn Schama-
nen, Medizinminner, Teufelsaustreiber oder sogar moderne
Psychologen an die Arbeit gehen, neigen sie zu hypnotischen
Praktiken.

Aber welchen Nutzen hat eine so schreckliche, unvorher-
sagbare Variable wie Hypnose? Bei manchen Leuten funktio-
niert sie, bei den meisten dagegen nicht. Bei denen, wo sie
funktioniert, erreicht sie manchmal gute Ergebnisse, manch-
mal schlechte. Wilde Sache, diese Hypnose.

Indes ist dem Naturwissenschaftler der Gebrauch einer
wilden Variablen nicht ungewohnt. Hinter solch regellosen
und unberechenbaren Dingen verbergen sich gewdhnlich ech-
te, wichtige Gesetze. Hypnotismus — oder hypnotische Prakti-
ken — lauft als eine Art roter Faden durch alle Kulte hindurch.
Man sollte vielleicht wenigstens einen Blick darauf werfen.

Also untersuchte ich Hypnotismus. Ein sehr wildes Grund-
element. Der Grund dafiir, daf3 dieses Gebiet so wild und un-
berechenbar war, mochte eine gute Antwort enthalten. Die

§ Aberration (lat. aberrare = abirren, fortwandern): ein Abweichen vom ver-
niinftigen Denken oder Verhalten. Im Wesentlichen bedeutet es, sich zu irren,
Fehler zu machen oder spezifischer, fixe Ideen zu haben, die nicht wahr sind.
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erste Untersuchung des Hypnotismus war recht kurz. Sie
brauchte nicht langer zu sein.

Untersuchen Sie eine posthypnotische Suggestion’. Die
Versuchsperson befindet sich in Amnesie-Trance'’. Sagen Sie
ihr, dal} sie, wenn sie aufwacht, ihren linken Schuh ausziehen
und auf den Kaminsims legen wird. Sagen Sie ihr dann, sie
werde vergessen, daB3 ihr das befohlen wurde. Dann wecken
Sie sie auf. Sie wacht auf, blinzelt ein wenig, streckt dann
thren FuB vor und zieht sich den Schuh aus. Fragen Sie sie,
warum. ,,Mein Ful} ist mir zu heif.“ Sie legt den Schuh auf
den Kaminsims. Warum? ,,Ich hasse es, einen feuchten Schuh
anzuziehen. Hier oben ist es wéirmer, und er wird trocken
werden.” Merken Sie sich dieses Experiment. Den vollen
Grund dafiir, warum dieses Experiment so wichtig war, fand
ich erst neun Jahre spéter. Aber ich erkannte, dal man mit
verschiedenen Suggestionen das Auftreten verschiedener dem
Psychiater bekannter Neurosen, Psychosen, Zwénge und Ver-
drangungen herbeifiihren kann. An dieser Stelle konnte die
Untersuchung nicht weitergefiihrt werden. Wir hatten noch zu
wenige Antworten. Aber es war offensichtlich, dal3 Hypnose
und Geisteskrankheit irgendwie dasselbe sind. Ich begann
nach dem Grund dafiir zu forschen.

Mit sehr vielen Personen wurde iiber eine lange Zeit hin-
weg immer wieder versucht, das Rétsel zu 16sen. Wodurch

? posthypnotische Suggestion: eine unter Hypnose gegebene Suggestion (Beein-
flussung), deren Auswirkungen nach Beendigung der Hypnose auftreten. (Anm.
d. Ubers.)

10 Amnesie-Trance: Trance mit voriibergehendem Gedichtnisverlust. (Trance:
schlafdhnlicher Zustand mit herabgesetzter Willens- und Entscheidungsfahig-
keit.) (Anm. d. Ubers.)
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wird die Hypnose verursacht? Was bewirkt sie? Warum waren
ihre Auswirkungen und Ergebnisse nicht vorhersagbar?

Die Hypnoanalyse'' wurde untersucht. In den Lehrbiichern
hort sie sich gut an, aber sie funktioniert nicht. Sie funktioniert
aus verschiedenen Griinden nicht, hauptsédchlich, weil nicht
jeder hypnotisiert werden kann. Und selbst wenn eine Person
hypnotisiert werden kann, funktioniert sie nur gelegentlich.
Also wurde die Hypnoanalyse begraben, gemeinsam mit der
Wasserkur der Bedlam-Anstalt'?, der frontopolaren Leukoto-
mie"® und den Techniken zur Dimonenaustreibung bei den
Schamanen von Guayana. Und die Suche nach dem Schliissel,
mit dessen Hilfe der Verstand wieder normal gemacht werden
konnte, wurde fortgesetzt.

Aber der Hypnotismus wollte nicht so richtig begraben
bleiben. Die Narkosynthese'* schien ein guter Anhaltspunkt
zu sein, bis einige Fille entdeckt wurden, die durch Narko-
synthese ,,geheilt worden waren. Bei diesen Féllen wurde
noch einmal Narkosynthese angewandt, einfach um herauszu-
finden, was geschehen war. Narkosynthese schien einen Pati-
enten manchmal so zu ,kurieren”, da3 seine Kriegsneurose

" Hypnoanalyse: Psychoanalyse, die durch eine in Dammer—schlaf versetzende
Hypnose eingeleitet wird. (Anm. d. Ubers.)

12 Bedlam-Anstalt: friihere Anstalt fiir Geisteskranke in London; beriichtigt
wegen ihrer brutalen Methoden, darunter die ,,Wasserkur. (Anm. d. Ubers.)

13 frontopolare Leukotomie: operative Durchtrennung der weiBen Hirnsubstanz
zwischen den auf der Stirnseite gelegenen Hirnlappen und dem iibrigen Gehirn.
Wird von der ,,Psychochirurgie® bei schwerster Form der Schizophrenie und bei
Zwangsneurosen durchgefiihrt. (Anm. d. Ubers.)

' Narkosynthese: die Praxis, durch Drogen einen Dammerschlaf einzuleiten
und dann mit dem Patienten zu sprechen, um verborgene Gedanken ans Licht
zu bringen.
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irgendwann in der Zukunft noch viel schlimmer werden konn-
te. Nein, das ist nicht ganz fair. Sie erzielt etwas bessere Re-
sultate als ein magischer Heilkristall in der Hand eines austra-
lischen Medizinmannes. Sie schien etwas mehr zu bewirken,
als sie sollte, und dieses ,,etwas mehr* war schlecht. Hier hat-
ten wir eine weitere wilde Variable, ein weiteres Stiickchen
des Puzzlespiels der Ursache von Geisteskrankheiten. Wir
wullten, WAS der Mensch tat. Er iiberlebte. Auf irgendeine
Weise wurde er gelegentlich unverniinftig. Wie palite die
Hypnose in dieses Bild? Warum hatte Drogenhypnose
manchmal so nachteilige Wirkungen auf Leute?

Diese Leute, die ich traf und mit denen ich arbeitete, schie-
nen irgendwie durch irgend etwas gefangen zu sein, das von
modernen Methoden fast nie beriihrt wurde. Und warum erho-
ben sich ganze Volker, um andere Vdlker abzuschlachten?
Warum fiihrten religiose Fanatiker ithr Banner mit dem Halb-
mond durch drei Viertel Europas? Die Menschen benehmen
sich, als stdnden sie unter irgendeinem Fluch. Sind sie von
Grund auf bose? Ist die gesellschaftliche Erziehung nur eine
diinne Deckschicht? Ist der bose Fluch ein natiirliches Erbe
aus dem Tierreich, wo Zahne und Klauen herrschen? Ist das
Gehirn jemals zur Vernunft fahig? Hypnose und Narkosynthe-
se, Grundelemente, die unberechenbar waren, wollten eine
Zeitlang keine Antworten enthiillen.

Wieder aus der Bahn geworfen und ohne Arbeits-
werkzeuge, war es notwendig, unter anderem auf die Techni-
ken des Kayan-Schamanen von Borneo zuriickzugreifen. Sei-
ne Theorie ist primitiv; er treibt Ddmonen aus. Nun gut. Wir
stellten die Annahme auf, dal der Mensch bose sei und daf3
das Bose angeboren sei. Dann miifite es mdglich sein, die
diinne Deckschicht der Zivilisation zu verstirken, indem man
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ithm unter Verwendung von Hypnose mehr Zivilisation ein-
pflanzt. Dadurch verschlechtert sich aber gewohnlich der Zu-
stand des Patienten. Diese Annahme funktioniert also nicht.
Versuchen wir es vorldufig einmal mit der Annahme, daf3 der
Mensch gut sei, und folgen wir den Schliissen, die sich daraus
ergeben. Und nehmen wir an, daB} etwas wie der Toh des
Schamanen von Borneo in ihn hineingefahren ist und ihn da-
hin lenkt, Boses zu tun.

Der Mensch hat langer daran geglaubt, dal Damonen die
Menschen beherrschen, als daran, daf} sie es nicht tun. Neh-
men wir an, dal Damonen existieren. Wir suchten auf ver-
schiedene Weise nach Ddmonen. Und wir fanden welche!

Diese Entdeckung war fast genauso verriickt wie manche
unserer Patienten. Aber es war notig, Ddmonen zu messen und
zu klassifizieren.

Merkwiirdige Arbeit flir einen Ingenieur und Mathemati-
ker! Es wurde jedoch entdeckt, da3 die ,,Ddmonen* tatséchlich
klassifiziert werden konnten. Es gab in jedem Patienten meh-
rere ,,Ddmonen®, aber es gab nur wenige Klassen von ,,Ddmo-
nen“. Es gab Gehorddmonen, Fliisterddimonen, den Sehsinn
beeinflussende Ddmonen, innere Ddmonen, dulere Ddmonen,
befehlende Ddmonen, lenkende Didmonen, kritisierende Dé-
monen, apathische Ddmonen, zornige Ddmonen, gelangweilte
Déamonen und ,,Vorhang®- Damonen, die lediglich Dinge ab-
sperrten. Der letztgenannte schien am héufigsten vorzukom-
men. Eine Untersuchung des Denkens einiger Leute wies bald
nach, daB3 es schwierig war, jemanden zu finden, der nicht
einige dieser Ddmonen hatte.

Es war notwendig, ein optimales Gehirn zu entwerfen. Die-
ses Gehirn wire eine Annahme, an der eventuell noch Ande-
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rungen vorgenommen werden miiliten. Es wire im Besitz ei-
ner Kombination der besten Eigenschaften aller Gehirne, die
wir untersucht haben. Es wéire imstande, sich alle Erinnerun-
gen, die es zum Denken braucht, in Farbe zu vergegenwérti-
gen und sie mit allen dazugehorigen Klédngen und Tonen zu
horen. Es wiirde denken, ohne dabei zu sich selbst zu spre-
chen; es wiirde eher in Begriffen und Schluflfolgerungen den-
ken als in Worten. Es konnte sich alles, was es sich vorstellen
mochte, bildlich und in Farbe vorstellen und alles horen, was
es in der Vorstellung horen mochte. SchlieBlich wurde ent-
deckt, dal} es sich auch Geriiche und Tastempfindungen vor-
stellen konnte, aber dies ging noch nicht in den urspriinglichen
Entwurf ein. Und es wiirde auch wissen, wann es sich an et-
was erinnerte und wann es sich etwas vorstellte.

Zum Zwecke der Analogie war es nun notwendig, zu der
im Jahre 1938 entwickelten Vorstellung des elektronischen
Computers zuriickzukehren. Es wurden Schaltkreise fiir die
Erinnerung an Bilder und Farben, an Klinge und Tone und
Schaltkreise fiir die Erschaffung von Bildern und Farben,
Klangen und Tonen in der Vorstellung entworfen. Dann wur-
den die Schaltkreise der Geddchtnisbank skizziert. All das war
zu dieser Zeit ziemlich einfach, da einige ausgedehnte Arbeit
daran schon in den 30er Jahren geleistet worden war.

In diese graphische Darstellung wurden nun weitere
Schaltkreise eingetragen. Das optimale Gehirn war ein einfa-
cher Schaltkreis. Dem wurden die ,,Ddmonen‘- Schaltkreise
hinzugefiigt. Es wurde festgestellt, da3 man mit ganz gewohn-
licher Elektronik jede Art von ,.Ddmonen®, die beobachtet
worden war, einbauen konnte.

Da sich keiner der ,,Damonen® zu einer ordnungsgemafBen
Untersuchung als Ddmon einfinden wollte, zog ich den
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SchluB3, daB sie auf dieselbe Weise ins Gehirn eingebaut wa-
ren, wie man einen neuen Schaltkreis in das optimale Gehirn
einbauen wiirde. Da aber nur eine beschriankte Menge Gehirn
vorhanden war, lag es auf der Hand, daf3 diese elektronischen
,2Damonen* Teile des optimalen Gehirns benutzten und daf}
sie nicht fahiger waren, als das optimale Gehirn von Natur aus
war. Das war eine weitere Annahme. Alles, was gewiinscht
wurde, war ein gutes Ergebnis. Wenn diese Annahme nicht
funktioniert hétte, hédtten wir eben etwas anderes ausprobiert.

Auf diese Weise kamen wir an die Losung heran. Obwohl
dieses Instrument, das menschliche Gehirn, um eine Spur zu
wunderbar ist, um mit einer so plumpen Sache wie der heuti-
gen Elektronik auf eine Stufe gestellt zu werden — so phantas-
tisch die moderne Elektronik auch ist —, die Analogie hélt
stand. Als Analogie hélt sie stand. Heute wiirde die ganze
Wissenschaft Dianetik auch ohne diese Analogie ein groBartig
zusammenpassendes Geflige ergeben. Aber auf dieser Stufe
war die Analogie niitzlich.

Es gibt keine Diamonen — keine Geister und Ghuls" und
auch keine Tohs. Aber es gibt aberrierte Schaltkreise. Das war
die Schluflfolgerung. Es war eine Annahme. Und dann wurde
mehr daraus.

Eines Tages schlief ein Patient ein, und als er aufwachte,
erwies er sich als ,,ein anderer”. Als ,,ein anderer” wurde er
sehr griindlich befragt. Wenn dieser Patient ,.er selbst™ war,
war bei ihm die Erinnerung an Gehérwahrnehmungen blo-
ckiert, und er war farbenblind. Gewohnlich war er sehr ner-
vOs. Jetzt aber, als er als ,,ein anderer* aufwachte, war er ru-

'3 Ghul: Didmon der orientalischen Sage, der Leichen frift und Gréber pliindert.
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hig. Er sprach in einer tieferen Stimmlage. Offensichtlich sa-
hen wir uns hier einem dieser Leute mit vermurkster Elektro-
nik gegeniiber, die von den Gelehrten als Schizophrene be-
zeichnet werden. Das war aber nicht der Fall. Wir hatten die
Grundpersonlichkeit des Patienten selbst vor uns, im Besitz
eines optimalen Gehirns!

Sehr bald stellte sich heraus, da3 er sich an alles, was er je
gesehen hatte, mit sémtlichen Farben erinnern konnte, ebenso
an alle Gehorwahrnehmungen; er konnte sich Klange und
Tone und farbige Bilder vorstellen und besal3 vollstindige
Kontrolle tiiber deren Koordination. Er wullite, wann er sich
etwas vorstellte und wann er sich an etwas erinnerte.

Und das war auch etwas, was er vorher nicht gekonnt hatte.

Er wollte etwas wissen. Er wollte wissen, wann der Ver-
suchsleiter ihm helfen wiirde, wieder ganz in Ordnung zu
kommen. Er hatte viele Dinge zu erledigen. Er wollte seiner
Frau unter die Arme greifen, damit sie nicht fiir den Unterhalt
der Familie sorgen miiite. Wie sehr unterschied er sich von
dem Patienten vor einer Stunde!

Er 16ste gern und mit Genauigkeit und Klarheit einige
Denkaufgaben. Danach durfte er sich hinlegen und schlafen.
Als er erwachte, konnte er sich an das Geschehene nicht mehr
erinnern. Er zeigte wieder seine alten Symptome. Nichts ver-
mochte diese elektronischen Blockierungen zu erschiittern. Er
wullte nicht einmal, ob er zu Mittag gegessen hatte und was
die Farbe meines Halstuchs war, und was seine Frau anbetraf,
so ,,geschah es ihr recht, ein verdammtes Weibsstlick zu sein®.

Dies war der erste Kontakt mit der Grundpersonlichkeit,
aber beil weitem nicht der letzte. Es wurde entdeckt, daf3 es bei
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vielen Leuten moglich war, mit der Arbeitsweise des optima-
len Gehirns in Beriihrung zu kommen.

Und die Grundpersonlichkeiten, mit denen wir in Beriih-
rung kamen, waren ausnahmslos stark, mutig, konstruktiv und
gut. Im Normalzustand hatten die Patienten dieselbe Person-
lichkeit, ihnen fehlten jedoch gewisse geistige Krifte, und sie
hatten elektronische Ddmonen und waren allgemein ungliick-
lich. Ich stellte fest, da3 ein ,,abgebriihter Krimineller mit
einer offensichtlichen ,,Verbrechergesinnung“ in seiner
Grundpersonlichkeit ein aufrichtiger und intelligenter Mensch
war, mit Ehrgeiz und Bereitschaft zur Zusammenarbeit.

Das war unglaublich. Wenn das das Grundgehirn war, so
war das Grundgehirn gut. Dann war der Mensch im Grunde
gut — und er hatte einen angeborenen Gemeinschaftssinn.
Wenn das das Grundgehirn war ...

Es war das Grundgehirn. Dies ist ein ,,Clear“'®. Aber wir
wollen der Sache nicht vorgreifen.

Aberrierten Menschen geht es ausnahmslos schlecht. Die
Patientin, der es von allen unseren Féllen am schlechtesten
ging, hatte eine Aberration, die sie ,,gliicklich sein“ spielen
lie, und der nervoseste Aberrierte, den man sich iiberhaupt
vorstellen kann, wurde von der Aberration beherrscht, immer
,fuhig® zu sein. Sie sagte, sie sei gliicklich, und versuchte es

'S Clear: Der Name kommt von einem Vergleich zwischen dem Verstand und
einer Rechenmaschine. Wenn Sie auf einer Rechenmaschine die ,,Clear"-Taste
(Loschtaste) driicken, werden alle verborgenen Antworten in der Maschine
geloscht, und die Maschine kann fiir eine richtige Berechnung verwendet wer-
den. Solange diese Taste nicht gedriickt wird, fiigt die Maschine alle alten
Antworten den neuen Rechnungen hinzu, und es entstehen falsche Antworten.
Clears sind Wesen, die von falschen oder nutzlosen Antworten befreit sind, die
sie vom Leben oder Denken abhalten wiirden.
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sich und allen anderen weiszumachen. Er sagte, er sei ruhig.
Er bekam aber sofort einen nervosen Anfall, sobald ihm je-
mand erzdhlte, er sei nicht ruhig.

Es wurde versuchsweise und vorsichtig der Schlufl gezo-
gen, dal das optimale Gehirn das nicht aberrierte Gehirn sei,
daf das optimale Gehirn auch die Grundpersonlichkeit sei und
daB die Grundpersonlichkeit, sofern keine organischen Sto-
rungen vorliegen, gut sei. Wenn der Mensch im Grunde gut
war, konnte es nur ,,schwarze Magie* sein, die ihn bose mach-
te.

Was war die Quelle dieser Magie?

Sollten wir Aberglauben und Dédmonen als wirkliche Dinge
zulassen und annehmen, daf3 die Quelle irgend etwas Unheim-
liches und Wunderliches von der Art des Ektoplasmas'’ wiire?
Oder sollten wir uns von vielen geldufigen Glaubensauftas-
sungen trennen und etwas wissenschaftlicher werden?

Der Ursprung miifite dann in der dulleren Welt liegen. Eine
Grundpersonlichkeit, die so begierig darauf ist, stark zu sein,
wiirde sich vermutlich nicht selbst aberrieren, wenn nicht ein
sehr méchtiger, personlicher Teufel in ihr am Werk wire.
Wenn wir aber Teufel und Poltergeister auf den Miill gewor-
fen haben, was bleibt dann noch iibrig? Es bleibt einzig und
allein die dullere Welt.

Schén und gut: Uberpriifen wir auch diese Uberlegung auf
ihre Brauchbarkeit hin. Irgendwie gelangt die &dullere Welt
nach innen. Unbekannte Faktoren kommen in das Individuum

'7 Ektoplasma (griech. ektos = auBen und plasma = ein geformtes Ding): ,.ein
nach auflen geformtes Ding®; im Spiritismus der vom Medium abgesonderte
Stoff, aus dem sich die Geistererscheinungen bilden. (Anm. d. Ubers.)
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hinein, die gegen seinen Willen Schaltkreise aufbauen; das
Individuum wird aberriert und ist weniger tiberlebensféhig.

Die néchste Jagd galt diesen unbekannten Faktoren. Die
Spur sah bisher ganz gut aus. Aber wir wollten eine Wissen-
schaft des Denkens formulieren, und eine Wissenschaft ist,
zumindest fiir einen Ingenieur, etwas ziemlich Prizises. Sie
mul} auf Axiome aufgebaut werden, zu denen es sehr wenige
Ausnahmen gibt, wenn iiberhaupt welche. Sie muB einheitlich
und zu jeder Zeit Ergebnisse erzielen, die vorhersagbar sind.

Die Ingenieurwissenschaften erfordern dies vielleicht des-
halb, weil dem Ingenieur natiirliche Hindernisse entgegenste-
hen und weil Materie sich auf sehr unbequeme Weise dagegen
wehrt, von jemandem aufgrund seiner Meinung iibersehen zu
werden. Wenn ein Ingenieur meint, dall Ziige durch die Luft
fahren konnen, und es daraufhin unterldfit, eine Briicke tiber
einen Strom zu bauen, wird die Sache von der Schwerkraft in
die Hand genommen, und der Zug fillt ins Wasser.

Wollen wir eine Wissenschaft des Denkens haben, wird es
daher notwendig sein, praktisch brauchbare Axiome zu besit-
zen, die, in Verbindung mit Techniken angewandt, einheitli-
che Resultate in allen Fillen erzielen — und zwar ausnahmslos.

Wie bereits erwidhnt, war schon eine Menge Arbeit hin-
sichtlich der Unterteilung des Problems geleistet worden. Die-
se Unterteilung war notwendig, um das eigentliche Problem —
der Mensch im Universum — zu untersuchen.

Zunichst machten wir eine Trennung zwischen Dingen,
uber die wir wahrscheinlich nachdenken konnten und mufiten,
um die Losung zu finden, und solchen Dingen, iiber die wir
wahrscheinlich nicht nachzudenken brauchten, um die Losung
zu finden.
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Als néachstes muliten wir iiber sdmtliche Menschen nach-
denken. Dann tiiber einige. SchlieBlich {iber den einzelnen
Menschen und am Ende iiber einen Teil des aberrierenden
Musters eines Individuums.

Wie wurde die dullere Welt zu einer inneren Aberration?

Ebenso wie bei der Bestimmung des optimalen Gehirns
gab es auch hier viele Fehlstarts und Sackgassen. Es gab noch
immer so viele Variablen und mogliche Fehlkombinationen in
der Uberlegung, daB das Ganze wie ein Gedankengang von
Kant aussah. Aber {iber Ergebnisse gibt es keine Debatten. Es
gibt keinen Ersatz fiir eine Briicke, die solide genug gebaut ist,
um einen Zug zu tragen.

Ich priifte verschiedene Schulen der Psychologie, wie Jung
und Adler, da die entfernte Moglichkeit bestand, daf3 sie recht
hatten. Sogar Freud. Doch ich tat dies nicht sonderlich ernst-
haft, da liber diec Halfte der Patienten auf der Liste schon sehr
ausgiebige psychoanalytische Verfahren bei Fachleuten durch-
laufen hatten, ohne nennenswerte Ergebnisse erzielt zu haben.
Die Arbeit Pawlows wurde durchgesehen — fiir den Fall, daf3
sie etwas Brauchbares enthielte. Aber Menschen sind keine
Hunde. Wenn man von heute aus auf das Werk dieser Leute
zuriickblickt, ergibt vieles, was sie gemacht haben, einen Sinn.
Aber wenn man ihre Arbeiten liest und benutzt, ohne schon
Bescheid zu wissen, dann ergeben sie keinen Sinn. Daraus
kann man folgenden SchluB3 ziehen: Jemand mit zwei Meter
breiten Riickspiegeln und einem winzigen Guckloch nach
vorn erkennt mehr iiber einen Gegenstand, wenn er daran vor-
bei ist, als er bei der Anndherung an ihn wul3te.

Dann stellten wir einen weiteren der vielen Lehrsitze auf,
die zur Losung dieser Arbeit notwendig waren. Das Auswah-
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len von Wichtigkeiten. Man blickte auf ein Meer von Tatsa-
chen. Jeder Tropfen in diesem Meer gleicht jedem anderen.
Einige wenige dieser Tropfen sind von gewaltiger Bedeutung.
Wie kann man einen solchen finden? Wie kann man feststel-
len, ob er wichtig ist? Von dieser Art ist ein groBBer Teil der
fritheren Kiinste auf dem Gebiet des menschlichen Verstandes
— und soweit es mich und meine Arbeit betraf, sogar alles.
Zehntausend Tatsachen, und sie alle besitzen anscheinend
genau die gleiche Bedeutung. Und jetzt greifen Sie einmal
unfehlbar die richtige heraus! Natiirlich, wenn erst einmal
jemand mit Hilfe irgendwelcher anderen Mittel die richtige
gefunden hat, dann ist es sehr leicht, die Tatsachen zu iiberbli-
cken, die richtige herauszugreifen und zu sagen: ,,Na bitte! Da
war's doch die ganze Zeit! Der alte Wieheifitergleich wullte,
was er tat.*

Aber versuchen Sie es einmal, bevor Sie schon Bescheid
wissen! Es ist ein klarer Fall, da3 der alte Wieheif3tergleich es
nicht wullite, denn sonst hitte er diese eine Tatsache dick rot
angestrichen und die anderen weggeworfen. Aufgrund dieses
neuen Lehrsatzes des Auswihlens von Wichtigkeiten wurden
daher alle Daten, die ich nicht personlich iiberpriift oder ent-
deckt hatte, iiber Bord geworfen. Ich war durch ungenaue Be-
obachtung und nachléssige Arbeit derer, die vor mir auf die-
sem Gebiet gearbeitet hatten, in so viele Sackgassen hineinge-
fuhrt worden, dafl es an der Zeit war, zu entscheiden, dal} es
viel, viel leichter war, eine ganze Grundlage aufzubauen, als
die Nadel im Heuhaufen suchen zu gehen. Dieser Entschluf3
war eine ziemlich verzweifelte Kehrtwendung in meiner Ar-
beitsweise. Nichts funktionierte. Ich fand heraus, daf} ich un-
bewullt viele frithere Irrtiimer iibernommen hatte, die das Pro-
jekt behinderten. Es gab buchstdblich Hunderte dieser Sétze
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von der Art ,Jeder weil3 doch, daB ...“ — die durch Experi-
mente und Beobachtungen nicht besser gestiitzt werden konn-
ten als ein romisches Omen.

Also wurde der SchluB3 gezogen, dal3 die d&uere Welt durch
einen vollstindig unbekannten und unvermuteten Vorgang ins
Innere hineingelangt. Da gab es die Erinnerung. Wie viel wul3-
ten wir iiber die Erinnerung? Wie viele Arten von Erinnerung
mochte es geben? Mit wie vielen Speicherbanken arbeitete das
Nervensystem? Das Problem bestand nicht darin, wo sie wa-
ren. Das war eine Problemstellung, die nicht auf unserem Weg
lag. Das Problem bestand darin, was sie waren.

Ich entwarf ein paar Phantasieskizzen, warf sie weg und
zeichnete noch ein paar. Ich entwarf eine genetische Bank
(Bank bezeichnet hier jeden Aufbewahrungsort von Dingen),
eine Nachahmungsbank, eine soziale Bank, eine wissenschaft-
liche Bank. Aber sie waren alle falsch. Sie konnten im Gehirn
nicht als solche lokalisiert werden.

Dann tauchte ein schrecklicher Gedanke auf. Wir hatten
diesen Lehrsatz des Auswihlens von Wichtigkeiten. Aber es
gab noch einen anderen, fritheren Lehrsatz — die Einfithrung
eines willkiirlichen Faktors. Fiihren Sie einen willkiirlichen
Faktor ein, und wenn er nicht mehr als ein willkiirlicher Fak-
tor ist, dann bleibt die ganze Berechnung stecken. Wodurch
hatte ich einen willkiirlichen Faktor eingefiihrt? Gab es noch
immer so ein ,,Jeder weill doch, dal} ... in meiner Berech-
nung?

Es ist hart, mit seinem Verstand Dinge zu verwerfen, die
man seit frithester Kindheit akzeptiert hat, ohne sie je in Frage
zu stellen; es fallt schwer, sie zu verdachtigen. Da war ein
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weiteres Meer von Tatsachen, in diesem Fall in der Gedacht-
nisbank des Computers, der sie herauszufinden versuchte.

Es gab einen willkiirlichen Faktor. Ich weil3 nicht, wer ihn
eingefiihrt hat, aber es war wahrscheinlich der dritte Schama-
ne, der etwa zu der Zeit praktizierte, als die dritte Generation
sprechender Menschen zu sprechen begonnen hatte.

Korper und Verstand.

Das also ist der hiibsche kleine Haken. Schauen Sie ihn
sich gut an. Kérper UND Verstand. Damit ist es so dhnlich
wie mit einem Gespenst. Irgendjemand hat gesagt, man habe
eines gesehen. Er kann sich nicht so genau erinnern, wer es
war oder wo es war, aber er ist sich sicher ...

Wer sagte, dal} sie getrennt seien? Wo ist der Beweis da-
fiir? Jeder, der einen Verstand gemessen hat, ohne daB} ein
Korper anwesend war, hebe bitte beide Hiande. Oh ja, natiir-
lich, in Biichern kann man einen Verstand erkennen — ich
spreche zu Ihnen, bin aber jetzt nicht im selben Zimmer wie
Sie. Also ist der Verstand von Natur aus vom Korper getrennt.
Nur stimmt das nicht. Der Korper eines Menschen kann Fu-
Babdriicke hinterlassen. Das sind Produkte des Korpers. Die
Produkte des Verstandes konnen auch dann betrachtet werden,
wenn der Korper nicht da ist — aber das sind Produkte, und das
Produkt einer Sache ist nicht die Sache selbst.

Es kann sein, dall es einen Verstand ohne Korper gibt —
aber wir durfen nicht die Produkte des Verstandes mit dem
Verstand selbst verwechseln.

Betrachten wir die Produkte des Verstandes und den Kor-
per als eine Einheit. Dann erinnert sich der Korper. Er mag
seine Tatigkeiten in einem Mechanismus namens Gehirn ko-
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ordinieren, Tatsache ist jedoch, da3 das Gehirn auch Teil des
Nervensystems ist und daBl das Nervensystem den ganzen
Korper durchzieht. Wenn Sie es nicht glauben, kneifen Sie
sich einmal, warten Sie dann zehn Minuten und gehen Sie zu
dem Zeitpunkt zuriick, als Sie sich kniffen. Gehen Sie in der
Zeit zuriick. Stellen Sie sich vor, Sie seien wieder vollstindig
an jenem Zeitpunkt. Sie werden das Kneifen spiiren; das ist
Erinnerung.

Nun gut. Wenn sich der Korper erinnert und Verstand und
Korper nicht unbedingt zwei getrennte Dinge sind, welche
Erinnerungen wiren dann am stdrksten? Natiirlich Erinnerun-
gen, die Schmerz enthalten. Und welche von diesen wiren am
starksten? Die, die den grofiten korperlichen Schmerz enthal-
ten. Aber an die kann man sich nicht erinnern!

Vielleicht ist diese Annahme falsch, vielleicht besteht der
Mensch nicht nur aus einem, sondern aus fiinfzig Teilen.
Schauen wir aber einmal, ob wir mit dieser Annahme etwas
anfangen konnen.

Also kniff ich ein paar Patienten und veranlafte sie, sich
vorzustellen, sie seien zu dem Augenblick zuriickgekehrt, als
sie gekniffen worden waren. Und es tat ithnen noch einmal
weh. Ein junger Mann, dem die Wissenschaft sehr am Herzen
lag, weniger dagegen sein korperliches Wohlbefinden, stellte
sich fiir einen anstédndigen K.O.-Schlag zur Verfiigung.

Ich brachte ihn zu diesem Zeitpunkt zuriick, und er konnte
sich daran erinnern.

Dann kam mir der Gedanke, dal3 sich Leute vielleicht an
ihre Operationen erinnerten. Also entwickelte ich eine ent-
sprechende Technik — und als néchstes wuBlte ich, dal mir
eine Erinnerung an eine Zahnoperation mit Lachgas zuging-
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lich war und ich sie mir mit simtlichen Wahrnehmungen, ein-
schlieBlich der Schmerzen, ins Gedachtnis zuriickrufen konn-
te.

Durch eine gro3e Anzahl von Experimenten und Beobach-
tungen wurde die Tatsache aufgedeckt, dal es Augenblicke
von ,,BewuBtlosigkeit™ nicht gab. Und dies war eine weitere
falsche Vorstellung, die den Fortschritt der Menschheit auf-
gehalten hatte.

,Bewultlosigkeit* — dieses Wort wird eines Tages entwe-
der verschwunden sein oder eine neue Bedeutung haben, denn
im Moment bedeutet es eigentlich iiberhaupt nichts.

Der unbewufte Verstand ist der Verstand, der immer be-
wuRt ist. Es gibt also keinen ,,unbewuBiten Verstand“. Und es
gibt keine ,,Bewultlosigkeit®. Damit sah die moderne Psycho-
logie etwa genauso aus wie Tarawa'®, nachdem die Marine-
soldaten gelandet waren; denn diese Tatsache ist etwa genauso
leicht zu beweisen wie die Feststellung, daB3 ein Apfel, den
man in der Luft halt und loslaft, unter normalen Bedingungen
zu Boden fillt.

Es war dann notwendig, all die Schaubilder der Schaltkrei-
se neu zu zeichnen und eine Terminologie zu schaffen, die
nicht ganz so irrefilhrend wére wie ,,.BewuBtlosigkeit und
,,der unbewufite Verstand*.

Angesichts der Tatsache, dal3 ich vorher durch den Ge-
brauch von Wortern, die bereits eine allgemein akzeptierte
Bedeutung hatten, in Schwierigkeiten geraten war, dnderte ich
zu praktischen Zwecken einige Adjektive in Hauptworter um,

'8 Tarawa: Hauptort der Gilbertinseln im westlichen Pazifik; im Jahre 1943
Schauplatz eines Sieges der Amerikaner iiber die Japaner. (Anm. d. Ubers.)
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mixte ein paar Silben durcheinander und versuchte, mich
moglichst weit vom Ansteckungsherd zu entfernen: den Auto-
rititen. Wenn man alte Begriffe gebraucht, dann macht man es
bei der Vermittlung seiner Ideen notwendig, eine alte Bedeu-
tung hinwegzuerkldren, bevor man die neue erklidren kann.
Eine ganze Gedankenkette kann vollstdndig ins Stocken gera-
ten, wihrend man zu erkldren versucht, daf} dieses Wort, das
frither ... bedeutete, jetzt ... bedeutet. Im Gesprich kommt
man gewdhnlich nicht iiber die Bemiihung hinaus, zu erkléren,
man meine mit diesem Wort nicht ...

Es gibt nun keinen Grund, an dieser Stelle auf die Entwick-
lungsgeschichte der Begriffe der Dianetik einzugehen. Der
Entwicklungszyklus ist noch nicht abgeschlossen. Ich werde
hier also Begriffe verwenden, die erst viel spiter geschaffen
wurden. Sie sind noch nicht endgiiltig. Aber ihre Definitionen
sind nicht ungenau oder mehrdeutig. Die Definitionen sind so
klar, wie das Wort ,,Apfel* eben Apfel bezeichnet.

Es kommt darauf an, was wir definieren. Es gab mehrere
heuristische Prinzipien, auf denen die urspriingliche Arbeit
aufgebaut war und die wir als ,,selbstverstandlich® vorausge-
setzt hatten. Eines davon war, dal3 der menschliche Verstand
fahig sei, einige der Rétsel des Daseins zu 16sen. Auf der jet-
zigen Entwicklungsstufe der Dianetik, nachdem wir ,,Be-
wubBtlosigkeit* aus der Klasse der ,,Jeder-wei3-doch*-Informa-
tionen hinausgeworfen und als das gestempelt hatten, was sie
wirklich darstellte — einen Irrtum —, war es notwendig, einige
der ,,selbstverstindlichen Annahmen von 1938 zu iiberprii-
fen. Und eine dieser ,,Jeder-weifl-doch““-Annahmen hatte darin
bestanden, dal3 der menschliche Verstand nicht dazu imstande
sei, die Arbeitsweise des menschlichen Verstandes zu verste-
hen.

38



Und ,,jedermann wuflte*, da} der menschliche Verstand zu
Irrtiimern neigte, dal er dumm war und dafl er sehr leicht
durch so kleine Dinge aberriert werden konnte wie dadurch,
dall Papa Mama liebte und Jimmy Mama auch lieben wollte.

Und ,,jedermann wuflte, da3 die Arbeitsweise des mensch-
lichen Verstandes ungeheuer kompliziert war — so verwickelt,
daB eine vollstindige, direkte Losung des Problems unmdg-
lich war. Dal} der menschliche Verstand eigentlich ein Appa-
rat von Rube Goldberg'® war, aufgebaut aus einem ungeheu-
erlich instabilen und fein ausbalancierten Stapel seltsam ge-
formter Bruchstlicke aus Emotion und Erfahrung, der jeden
Augenblick zusammenbrechen konnte.

Vom Standpunkt des Ingenieurs aus erscheint dies etwas
merkwiirdig. Zwei Milliarden Jahre Evolution und eine Milli-
arde aufeinanderfolgende Versuchsmodelle sollten doch zu
einem ziemlich verbesserten, gut funktionierenden Mecha-
nismus gefiihrt haben. Man wiirde erwarten, daf} das tierische
Leben nach so viel Erfahrung einen wirklich funktionsfahigen
Mechanismus hervorbringen wiirde — und die Geréte von Ru-
be Goldberg sind amiisant, weil sie auf so verriickte Weise
funktionsunfihig sind. Irgendwie scheint es unwahrscheinlich,
dafl zwei Milliarden Jahre Entwicklung durch Versuch und
Irrtum mit einem plumpen, komplizierten, unausgeglichenen
Uberlebensmechanismus enden kénnten und daB dann dieses
minderwertige, schébig gebaute Ding auch noch absoluter
Herrscher des gesamten restlichen Tierreiches wire!

' Rube Goldberg (geb. 1883): amerikanischer Karikaturist und Bildhauer;
erschuf extrem verwickelte Skizzen von Apparaten mit relativ einfachem
Zweck. (Anm. d. Ubers.)
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Es war notwendig, einige dieser ,Jeder-wei3-doch-
Annahmen zu tiberpriifen — und sie aus der Berechnung aus-
zuschlieBen.

Erstens, jeder weil}: ,,Irren ist menschlich.” Und zweitens,
jeder weil}, dafl wir Schachfiguren im haarigen Griff irgendei-
nes Monsters sind, das unbekannt ist und es immer bleiben
wird.

Nur horte sich das fiir mich nicht nach Ingenieurwissen-
schaften an. Ich hatte den Wudutrommeln in Cap-Ha'itien*’
und den Stierhérnern in den Lama-Tempeln der mandschuri-
schen Berge zugehort. Die Menschen, die diese Trommeln
schlugen und diese Horner bliesen, waren Krankheit, Hun-
gersnot und Schrecken ausgesetzt. Es sah so aus, als ldge hier
ein bestimmtes Verhéltnis vor: Je mehr eine Zivilisation oder
ein Mensch dem menschlichen Verstand verniinftige Uberle-
gung zugestand — je stirker die Behauptung vertreten wurde,
dal natiirliche Hindernisse und Chaos systematisch gelost
werden konnen —, um so erfolgreicher war sie bzw. er im Le-
ben. Und hier waren wir wieder bei unserer urspriinglichen
Annahme: UBERLEBE! Diese Berechnung wire allerdings
nur dann vertretbar, wenn sie in der Praxis funktionierte.

Aber es war keine unvertretbare Schlu3folgerung. Ich hatte
jetzt Erfahrungen mit der Grundpersonlichkeit gemacht. Die
Grundpersonlichkeit konnte Berechnungen anstellen wie ein
gut gedlter Univac?'. Sie war konstruktiv. Sie war verniinftig.
Sie war geistig gesund.

0 Cap-Ha'itien: Hauptstadt der Nordprovinz von Haiti. (Anm. d. Ubers.)

2l Univac: Warenzeichen fiir einen allgemein verwendbaren Computer. UNI-
Versal Automatic Computer. (Anm. d. Ubers.)
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Und so unternahmen wir den nichsten groBen Schritt in
dieser Entwicklung. Was ist geistige Gesundheit? Sie ist Ver-
nunft. Ein Mensch ist in dem Male geistig gesund, wie er
genaue Berechnungen anstellen kann, wobei er nur durch sei-
ne Informationen und seinen Standpunkt eingeschrénkt ist.

Was ist das optimale Gehirn? Es ist ein vollstindig ver-
niinftiges Gehirn. Was mufl man besitzen, um vollstindig ver-
niinftig zu sein? Was miifite jeder elektronische Computer
haben? Alle Daten miifiten ihm zur Einsichtnahme zur Verfii-
gung stehen. Alle Daten, die er enthdlt, miiliten aus seiner
eigenen Berechnung stammen, oder er miifite imstande sein,
die Daten, die ihm eingegeben werden, zu berechnen und zu
priifen. Nehmen Sie irgendeinen Elektronenrechner ... nein,
nehmen Sie ihn doch lieber nicht. Diese Apparate sind nicht
klug genug, um mit dem Verstand auf die gleiche Stufe ge-
stellt zu werden, denn sie sind von viel geringerer Grof3enord-
nung. Nun gut, nehmen wir also den Verstand selbst, den opti-
malen Verstand. Vergleichen wir ihn mit sich selbst.

Wann begann der Mensch, bewulit zu empfinden? Es ist
fiir das Problem oder fiir die Ergebnisse, die wir haben wollen,
nicht unbedingt notwendig, zu wissen, wann oder wo genau
der Mensch zu DENKEN begonnen hat, aber vergleichen wir
ihn doch einmal mit den anderen Sdugetieren. Was hat er, das
die anderen Sdugetiere nicht haben? Was kann er tun, das sie
nicht tun konnen? Was hat er, das sie auch haben?

Man braucht nur die richtige Frage zu stellen. Was hat er,
das sie auch haben? Er hat etwas, das sie auch haben, und er
hat etwas mehr als sie. Liegt es auf der gleichen Ebene? Mehr
oder weniger.
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Sie haben noch nie einen Hund gesehen, der einen Wagen
lenken konnte, oder eine Ratte, die rechnen konnte. Aber es
gibt Menschen, die keinen Wagen lenken konnen, und Men-
schen, die nicht viel besser rechnen konnen als eine Ratte.
Wie unterscheiden sich solche Menschen vom Durchschnitt?

Der Durchschnittsmensch schien einen Computer zu besit-
zen, der nicht nur besser, sondern auch unendlich feiner war
als das Gehirn irgendeines Tieres. Wenn dem Computer etwas
zustoBt, so ist der Mensch nicht langer ein MENSCH, sondern
ein Hund oder eine Ratte, soweit es seine geistigen Fahigkei-
ten betrifft.

Der Computer des Menschen muf ziemlich gut sein. Nach
all diesen Millionen Jahren der Evolution sollte er es sein —
tatsdchlich sollte sich mittlerweile ein perfekter Computer
entwickelt haben, einer, der keine falschen Antworten gébe,
weil er keine Fehler machen konnte. Es sind schon elektroni-
sche Rechenmaschinen entwickelt worden, die aufgrund ihres
Entwurfes mit solchen selbstiiberpriifenden Schaltkreisen aus-
gestattet sind, daB3 sie aufgrund ihrer innersten Natur einfach
keine falsche Antwort liefern konnen. Sobald etwas verkehrt
lauft, so dall der Computer beginnen wiirde, falsche Antwor-
ten zu geben, hilt sich eine solche Rechenmaschine selbsttétig
an und ruft einen Operator herbei. Wir besitzen das Wissen,
um eine Maschine zu bauen, die nicht nur dies tite, sondern
auch Schaltkreise aufbauen wiirde, um den Irrtum zu finden
und den fehlerhaften Schaltkreis zu berichtigen. Wenn Men-
schen schon Wege gefunden haben, das mit einer Maschine zu
tun ...

Ich hatte schon lange den Gedanken aufgegeben, dal man
unser Problem durch Sezierung eines Neurons 16sen konnte.
Tote reden nicht. Jetzt muflte ich auch den Gedanken aufge-
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ben, dall man auf dieser Stufe den strukturellen Mechanismus
des Gehirns auch nur erraten konnte. Da wir aber auf der heu-
ristischen Grundlage dessen, was funktioniert, arbeiten, ist es
nicht notwendig zu wissen, wie ein Vorgang in physikalischer
Hinsicht ablduft, wenn wir zeigen konnen, dal} er ablauft. Es
war bequem, elektronische Schaltkreise und ein Elektronen-
gehirn als Analogie zu benutzen, weil ich mich mit diesen
Dingen auskannte. Das Gehirn mag aufgrund elektrischer
Stréme funktionieren oder auch nicht. Es ist interessant, was
in ihm und in seiner Umgebung mit Voltmetern gemessen
werden kann. Aber Elektrizitét selbst wird heutzutage indirekt
gemessen. Temperatur wird anhand der Ausdehnung gemes-
sen, die sie verursacht. Enzephalographen? sind bei der Un-
tersuchung eines Gehirns niitzlich, jedoch bedeutet das nicht,
daf} das Gehirn so plump und roh ist wie ein Apparat mit Va-
kuumrdhren. Diese Uberlegungen waren ein notwendiger
Schritt, denn wenn das Problem gelost werden sollte, mufite
man die Annahme machen, dafl das Gehirn in Ordnung ge-
bracht werden konnte, und zwar mit einer Methode, die ein-
deutig ohne Chirurgie auskdme.

Das war es also, womit ich zu arbeiten schien: ein Compu-
ter, der auf der Grundlage von Daten arbeiten kann, die in
Gedéachtnisbanken gespeichert sind, und der so entworfen ist,
daB seine Schaltkreise selbst von Natur aus nicht zu falschen
Berechnungen imstande sind. Der Computer ist mit Mitteln
zur Wahrnehmung — den Sinnesorganen — ausgeriistet, die ihn
dazu befdhigen, seine Schluflfolgerungen mit der duferen
Welt zu vergleichen und so die Daten aus der dueren Welt als

22 Enzephalograph: ein Gerit zum Feststellen und Aufzeichnen von Gehirnwel-
len.
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Teil der Riickkopplungsschaltkreise zu benutzen, die die Rich-
tigkeit seiner Losungen iiberpriifen. Wenn die Antwort, die er
abgeleitet hat, nicht mit der beobachteten dufleren Welt {iber-
einstimmt, miissen, da die Schaltkreise des Computers von
Natur aus keine falschen Berechnungen anstellen kdnnen, die
bei der Losung des Problems verwendeten Daten selbst falsch
sein. Auf diese Weise kann ein perfekter, fehlerfreier Compu-
ter Daten der duleren Welt benutzen, um die Richtigkeit sei-
ner eigenen Dateneingabe zu iiberpriifen und ihren Wert zu
bestimmen. Dies ist nur mdglich, wenn der Berechnungsme-
chanismus von Natur aus keine Fehler machen kann. Aber die
Menschen haben schon mechanisch einfache Wege ausgekno-
belt, einen Computer zu bauen, der keine Fehler machen kann;
und wenn der Mensch auf dieser Stufe des Spiels so etwas
ausknobeln kann, konnten und wiirden zwei Milliarden Jahre
Evolution das auch tun.

Wie funktioniert der Verstand? Nun, um unser Problem zu
l6sen, brauchten wir das nicht zu wissen. Dr. Shannon wies
darauf hin, da3 er auf jede erdenkliche Weise versucht habe,
das Material in der Gedachtnisbank des Gehirns zu berechnen,
und sich zu dem Schlul gezwungen sehe, dal das Gehirn
nicht mehr als die Beobachtungen von drei Monaten speichern
konnte, falls es alles aufzeichnete. Und die Forschungsarbeit
der Dianetik enthiillt, dal} alles aufgezeichnet und gespeichert
wird. Dr. McCulloch von der University of Illinois, der 1949
die These des elektronischen Gehirns aufstellte, soll einige
Berechnungen durchgefiihrt haben, die auf folgendes hinaus-
laufen: Wenn die Baukosten fiir das menschliche Gehirn eine
Million Dollar nicht iibersteigen sollten, diirften seine Elekt-
ronenréhren pro Stiick nur etwa 0,1 Cent kosten; die Energie-
menge, die es verbrauchen wiirde, wiirde zur Beleuchtung von
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New York City ausreichen, und zu seiner Kiihlung wéren die
Niagarafille erforderlich. Wir iiberlassen diesen kompetenten
Herren die Probleme der Struktur. Bis heute hat die Dianetik
noch keiner wirklichen Erkenntnis {iber die Struktur wider-
sprochen. In der Tat kann durch sorgfiltige Anwendung von
Prinzipien der Dianetik das Problem der Struktur vielleicht
besser angegangen werden. Aber um all das brauchen wir uns
gar nicht zu kiimmern. Wir befassen uns mit Funktion und
Féhigkeit und der richtigen Einstellung dieser Funktion, um
optimales Arbeiten zu erreichen. Und wir befassen uns mit
einer von Natur aus vollkommenen Rechenmaschine.

Wir haben es mit einer Rechenmaschine zu tun, die voll-
standig nach dem Prinzip arbeitet, daB3 sie recht haben muB,
und falls sie nicht recht hat, herausfinden muf3, warum. Ihr
Kodex konnte so lauten: ,,Ich verpflichte mich, immer und
tiberall recht zu haben und nichts als recht zu haben und nie-
mals, unter keinen Umstédnden, unrecht zu haben.*

Genau das wiirde man von einem Organ erwarten, das sich
der Berechnung einer Angelegenheit wie der des Uberlebens
widmet, bei der tiber Leben und Tod entschieden wird. Wenn
Sie oder ich eine Rechenmaschine bauen wiirden, wiirden wir
eine bauen, die immer richtige Antworten gibt. Wenn nun die
Rechenmaschine, die wir bauten, auch eine Personlichkeit
wire, wiirde sie fest behaupten, dal sie recht hat.

Nachdem wir diesen Computer in seinem Optimalzustand —
als Grundpersonlichkeit — beobachtet haben, ist unsere
SchluBifolgerung langst keine blole Annahme mehr. Wir nen-
nen diesen Computer also den ,,analytischen Verstand*. Wir
konnten eine feinere Unterteilung vornehmen und die Dinge
komplizierter machen, indem wir sagen wiirden, daf3 es neben
dem Computer auch ein ,Ich* gibt, aber dies wiirde uns in
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eine andere Richtung wegfiihren. Daher ist fiir unseren Zweck
der ,analytische Verstand“ oder der ,,Analysator sowohl
Computer als auch das ,,Ich“. Wir wollen nur eines: eine gute,
praktisch brauchbare Losung.

Als nichstes miissen wir das betrachten, was den Men-
schen zu einem bewulit empfindenden Wesen zu machen
scheint, und diese Betrachtung fiihrt uns zu dem SchluB3, daf3
es der Besitz dieses Analysators ist, der den Menschen hoch
tiber die anderen Sdugetiere hinaushebt. Denn solange der
Mensch verniinftig ist, ist er iiberlegen. Wenn seine Vernunft
abnimmt, sinkt auch sein Daseinszustand ab. Man kann also
annehmen, daB3 es dieser Analysator ist, der den Menschen
vom Hund unterscheidet.

Seit langem sind bei Experimentalpsychologen Untersu-
chungen an Tieren beliebt; sie diirfen jedoch nicht falsch aus-
gewertet werden. Die Arbeit Pawlows war interessant: sie
bewies, dal Hunde Hunde bleiben. Jetzt, im Lichte dieser
neuen Beobachtungen und Folgerungen, beweist sie sogar
mehr, als Pawlow wubllte. Sie beweist, dal Menschen keine
Hunde sind. Irgendwo muB hier eine Antwort liegen. Schauen
wir einmal. Ich habe viele Hunde erzogen. Ich habe auch viele
Kinder erzogen. Frither vermutete ich einmal, da3 ein Kind,
wenn man es ebenso geduldig erziehen wiirde wie einen
Hund, dann ein gehorsames Kind wire. Es funktionierte nicht.
Hmm, es funktionierte wirklich nicht. Man versucht ruhig und
geduldig, dieses Kind zu einem gut dressierten Hund zu ma-
chen — und was passiert? Man sagt: ,,Komm her!* und das
Kind lauft weg. Hmmm ... Es mul3 da irgendeinen Unter-
schied zwischen Kindern und Hunden geben. Nun, was besit-
zen Hunde, das Kinder nicht besitzen? In geistiger Hinsicht
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wahrscheinlich nichts. Aber was besitzen Kinder, das Hunde
nicht besitzen? Einen guten analytischen Verstand!

Beobachten wir also diesen analytischen Verstand des
Menschen noch genauer. Er mul} eine besondere Eigenschaft
haben, die ihn vom Verstand der Tiere unterscheidet — dem
Verstand von Saugetieren niedrigerer Ordnungen. Wir neh-
men an, daB diese Eigenschaft einen hohen Wert fiir das Uber-
leben haben muB. Sie ist ausgesprochen auffallend und weit-
verbreitet.

Der Analysator muf} irgendeine Eigenschaft besitzen, die
thn von dem Denkapparat, den wir in Ratten und Hunden beo-
bachten, ein wenig unterscheidet. Nicht nur Empfindlichkeit
und Komplexitidt. Er mull etwas Neues und Besseres haben.
Ein anderes Prinzip? Nun, kaum ein ganzes Prinzip, aber ...

Je verniinftiger der Verstand eines Menschen ist, um so
groBer ist seine geistige Gesundheit. Je unverniinftiger der
Verstand ist, um so nidher kommt der Mensch in seinem Ver-
halten seinen Verwandten aus der Familie der Sdugetiere.
Wodurch wird der Verstand unverniinftig?

Ich stellte eine Reihe von Experimenten an, in denen ich
die Grundpersonlichkeit benutzte, mit der ich {liber oder unter
der Ebene der aberrierten Personlichkeit in Beriihrung kom-
men konnte, und bestétigte in diesen Experimenten die Klar-
heit und optimale Leistungsfiahigkeit des Grundcomputers.
Einige dieser Versuchspersonen waren ziemlich aberriert, bis
sie in eine hypnotische Amnesie-Trance versetzt wurden.
Dann konnten sie von der Kontrolle des Hypnotiseurs befreit
werden, und die Aberrationen waren nicht mehr vorhanden.
Stotterer stotterten nicht. Dirnen wurden sittlich. Rechnen war
einfach. Die Erinnerungsfihigkeit an farbige Bilder und an
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Klénge und Tone war vorhanden. Die Versuchsperson konnte
sich farbige Bilder, Kldnge und Tone vorstellen. Sie wulfite,
was Vorstellung war und was nicht. Die ,,Ddmonen* waren
irgendwo abgestellt. Um es technisch und wissenschaftlich
genauer auszudriicken: die Schaltkreise und Filter, die Aberra-
tionen verursachten, waren umgangen worden.

Wir wollen nun annehmen, dal3 die aberrierenden Schalt-
kreise irgendwie aus der duleren Welt in den Computer hin-
eingelangten — diese Annahme half uns in unserer Arbeit ein
gutes Stiick weiter und bildete eine ziemlich feste Grundlage.

Und hier finden wir eine Antwort. Die eingefiihrten Umge-
hungsschaltkreise und Filter wurden auf eine Weise, die wir
noch nicht verstanden, zu Aberrationen. Und welches neue
Gesicht erhielt der Analysator dadurch?

Weitere Forschung schien darauf hinzudeuten, daf3 die
Antwort in dem Begriff ,,Bestimmung® (Determinismus) ent-
halten sein kénnte. Eine sorgfiltige Uberpriifung dieser Uber-
legung bestitigte die Beobachtungen. Es gab nichts, wogegen
diese Uberlegung verstieB. Funktionierte sie?

Nehmen wir diesen vollkommenen Computer als gegeben
an. Er ist verantwortlich. Er mufl verantwortlich sein. Er hat
recht. Er muf} recht haben. Was wiirde bewirken, daf} er un-
recht hitte? Eine duBlere Bestimmung, die so grofl wire, dal
der Computer sie nicht abwehren konnte. Wenn er eine falsche
Information nicht ausscheiden kdnnte, muf3te er sie in seinen
Berechnungen mitbenutzen. Dann und nur dann wiirde der
vollkommene Computer zu falschen Antworten gelangen. Ein
vollkommener Computer muf3 auf der Grundlage von Selbst-
bestimmung arbeiten; diese Selbstbestimmung wird nur da-
durch eingeschrinkt, dal zur Losung eines Problems be-
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stimmte Anstrengungen notwendig sind. ,,Keine Selbstbe-
stimmung* bedeutet ,,schlechte Berechnungen®.

Die Maschine miifite ein hohes Maf3 an Selbstbestimmung
haben, oder sie wiirde nicht funktionieren. Das war die
SchluBifolgerung. Das mochte nun richtig oder falsch sein —
fiihrte es aber zu weiteren Ergebnissen?

Ja.

Sobald duflere Bestimmung in einem solchen Maf3e in ein
menschliches Wesen hineingelangt, da3 sie stirker ist als sei-
ne Selbstbestimmung, verringert sich rasch die Richtigkeit
seiner Losungen.

Nehmen wir irgendeine gewohnliche Rechenmaschine. Wir
geben ihr den Befehl ein, da3 all ihre Losungen die Zahl Sie-
ben enthalten miissen. Wir halten die Taste Sieben herunter-
gedriickt und geben dem Computer die Aufgabe 6x1 ein. Die
Antwort ist falsch. Aber wir halten die Sieben weiterhin her-
untergedriickt. Diese Maschine ist praktisch verriickt. Warum?
Weil sie keine genauen Berechnungen durchfiihren wird, so-
lange die Sieben heruntergedriickt bleibt. Wir lassen die Sie-
ben jetzt los, geben der Maschine ein sehr umfangreiches
Problem ein und erhalten eine richtige Antwort. Die Maschine
ist jetzt geistig gesund — verniinftig. Sie gibt richtige Antwor-
ten. Wir schlieBen bei einem elektronischen Computer die
Sieben kurz, so daB sie bei jeder Berechnung hinzugefiigt
wird, ganz gleich, welche Tasten gedriickt werden. Dann ge-
ben wir die Maschine einem Ladeninhaber. Er versucht sie zu
benutzen und wirft sie in den Miill, weil sie keine richtigen
Antworten geben will und weil er nichts iiber Storungssuche
bei elektronischen Geridten weill und sich auch gar nicht dar-
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um kiimmert. Das einzige, was er will, ist ein richtiges Re-
chenergebnis.

Nehmen wir an, dal der analytische Verstand Berechnun-
gen durchfiihrt — und dies halten wir nur so lange aufrecht,
wie sich praktisch damit arbeiten 148t —, woher bekommt er
dann eine heruntergedriickte Sieben, eine aufgezwungene,
falsche Information?

Nun ist ein Computer nicht notwendigerweise mit seiner
Gedidchtnisbank identisch. Geddchtnisbanken konnen einem
elektronischen Standardcomputer hinzugefiigt und ebenso
weggenommen werden. Wo suchen wir nach dem Fehler?
Liegt er in der Gedéchtnisbank?

Die Suche danach, was die Sieben heruntergedriickt hielt,
erforderte eine ganze Menge harte Arbeit, Spekulationen und
MutmaBungen. Zusétzlich muflte einige Arbeit in Bezug auf
den Computer — den analytischen Verstand — geleistet werden.
Und dann tauchte ein neuer, anscheinend groBartiger Gedanke
auf. Angenommen, wir wiirden den ganzen Computer als Dé-
mon einrichten — als einen Ddmon, der immer und ausnahms-
los recht hat. Bauen wir einen solchen Computer so in ein
Gehirn ein, dal} er etwas aus dem Korper hinausprojizieren
kann, das dem Korper dann Befehle gibt. Machen wir aus dem
Computer einen Schaltkreis, der vom Individuum unabhingig
ist. Nun, Hypnose hat einen gewissen Nutzen. Sie ist manch-
mal ein gutes Werkzeug fiir die Forschung, auch wenn sie ein
iibler Hauptfaktor bei Aberrationen ist.

In dem Augenblick, als wir das taten, geschahen zwei Din-
ge. Der Computer konnte den Korper als eine ,,dullere Ein-
heit lenken und willentlich alle beliebigen Daten von der
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Gedichtnisbank beziehen. Die Sieben war nicht mehr herun-
tergedriickt.

Dies war natiirlich ein ungewohnlicher Versuch. Ein sol-
cher Ddmon konnte nur in einer ausgezeichnet hypnotisierba-
ren Versuchsperson aufgebaut werden, und er konnte nur vo-
riibergehend eingebaut werden.

Dieser kiinstliche Ddmon wufite alles. Als die Versuchs-
person wach war, konnte sie ithn horen. Die Erinnerungsfahig-
keit des Ddmons war vollkommen. Er lenkte die Versuchsper-
son auf bewundernswerte Weise. Er stellte Berechnungen an
und bewegte dann die Hand der Versuchsperson — automati-
sches Schreiben —, und er tat Dinge, die die Versuchsperson
selbst offensichtlich nicht tun konnte. Aber warum konnte er
das? Wir hatten den Analysator von der aberrierten Versuchs-
person kiinstlich abgespalten, indem wir einen neuen Umge-
hungsschaltkreis schufen, durch den sdmtliche aberrierten
Schaltkreise umgangen wurden. Dies wire eine wunderbare
Losung gewesen, wenn nicht der Umstand eingetreten wire,
dafBl der Patient bald zu einem Sklaven des Ddamons (der Kon-
trolleinheit) wurde und die Kontrolleinheit nach einer Weile
aus dem reichlichen Vorrat, den der Patient besal}, Aberratio-
nen aufzunehmen begann. Aber der Versuch diente dazu, die
Gedidchtnisbanken zu testen.

Mit diesen Banken muf3te irgend etwas verkehrt sein. Alles
andere war in Ordnung. Die Banken enthielten eine unendli-
che Anzahl von Daten, deren auBlerordentliche Vollstindigkeit
geradezu erschreckend war. Also folgte eine intensive, lange
Suche nach einem Fehler in den Banken. Wéhrend eines Am-
nesie-Schlafes oder unter Narkosynthese konnten die Banken
sehr griindlich untersucht werden. Durch automatisches
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Schreiben, durch Sprechen und durch Hellsehen konnten sie
weiter angezapft werden.

Dies war eine verriickte Methode, die Dinge in Angriff zu
nehmen. Aber sobald wir einmal begonnen hatten, die Ge-
dichtnisbanken zu untersuchen, kamen immer wieder so viele
Daten zum Vorschein, dafl wir damit fortfahren muf3ten.

Es ist an dieser Stelle kein Platz fiir eine Schilderung all
dessen, was in der menschlichen Gedéchtnisbank gefunden
wurde — ihre Vollstandigkeit, Exaktheit und minuziése Genau-
igkeit oder ihr phantastisch kompliziertes, aber sehr kluges
System der Einordnung anhand von Querbeziigen. Es ist je-
doch notwendig, eine Zusammenfassung einiger Hauptpunkte
zu geben.

An erster Stelle enthalten die Banken eine vollstdndige und
farbige Aufzeichnung der Sichtwahrnehmungen des gesamten
Lebens einer Person, ungeachtet der ,,Ddmonen‘-Schaltkreise.
Letztere sperren ab oder verfalschen. Sie &ndern weder die
Bank noch die Genauigkeit der Bank. Ein ,,schlechtes* Ge-
dichtnis bedeutet ein verschleiertes Gedachtnis, wihrend das
Gedichtnis selbst vollstindig ist. Jede im Laufe eines Lebens
empfangene Wahrnehmung ist in den Banken zu finden. Alle
Wahrnehmungen. Gut geordnet.

Erinnerungen werden chronologisch eingeordnet. Sie sind
mit ,,Aufschriften® versehen, die Alter, Emotion und korperli-
chen Zustand angeben, und sie enthalten eine prézise und er-
schopfende Aufzeichnung von allem, was anhand von organi-
scher Empfindung, von Geruchs-, Geschmacks-, Tast-, Gehor-
und Sehsinn wahrgenommen wurde, plus den Gedankengang
des Analysators im Augenblick des Geschehens.
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Es gibt in den Banken keine Ungenauigkeiten. Natiirlich
konnen Ungenauigkeiten durch chirurgische Behandlung oder
Verletzung verursacht werden, bei der wirklich Teile entfernt
werden. Elektroschocks und andere psychiatrische Bemiihun-
gen sind fragwiirdig. Frontopolare Leukotomie ist eine so si-
chere und vollstindige Ermordung des Verstandes, daf3 hin-
terher nur noch eines gewil3 sein wird — dafl der Patient ein
volliges Automatendasein fiihrt.

Jedenfalls sind bei jedem Menschen, an dem nicht orga-
nisch herumgepfuscht worden ist, die Gedichtnisbanken so
phantastisch vollstandig und — hinter den Umgehungsschalt-
kreisen — derart gut geordnet, da3 ich es fast nicht begreifen
konnte. Nun gut, es gab da also etwas zwischen den Banken
und dem Analysator. Es mufite da etwas geben. Die Banken
waren vollstdndig. Die Schaltkreise waren intakt. In allen or-
ganisch gesunden Patienten — das schlie8t simtliche Patienten
mit psychosomatischen Krankheiten ein — war die Grundper-
sonlichkeit offenbar intakt, und die Banken waren ebenfalls
intakt. Aber irgendwie war die Synchronisation zwischen den
Banken und dem Analysator nicht in Ordnung.

Schauen wir uns die Sache noch einmal an. Hier haben wir
ein Problem fiir die Ingenieurwissenschaften. Bis jetzt lie3 es
sich mit der Denkweise und den Berechnungen der Ingeni-
eurwissenschaften sehr erfolgreich angehen. Anscheinend
fithrt dieser Weg ans Ziel. Aber schauen wir uns einmal Freud
an. Es gib da seinen Zensor. Untersuchen wir, ob es zwischen
den Banken und dem Analysator einen Zensor gibt.

Diese Idee erwies sich jedoch sehr schnell als unbrauchbar.
Der Zensor ist eine Zusammensetzung von Umgehungsschalt-
kreisen und ist fiir ein menschliches Wesen etwa so natiirlich
und notwendig wie ein fiinftes Rad am Wagen. Es gibt keinen
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Zensor. Geschah mir recht fiir den Versuch, mich auf eine
LHAutoritit zu verlassen. Wenn es nach den Autorititen ginge,
wire etwas schon richtig, wenn man es buchstabieren kann.
Aus dem Gesichtswinkel eines Ingenieurs dagegen ist etwas,
was nicht in irgendeiner Weise gefunden oder gemessen wer-
den kann, wahrscheinlich nicht vorhanden.

Ich iberpriifte die Gedéchtnisbanken noch einmal. Wie
entzog ich ihnen die Daten? Bei manchen Personen benutzte
ich automatisches Schreiben, bei anderen einen Umgehungs-
schaltkreis, bei noch anderen direkte Riickkehr und Wiederer-
leben nach dem althergebrachten Hinduprinzip. Ich begann
mit dem Versuch, die Arten von Daten zu klassifizieren, die
ich mit jeder einzelnen Erinnerungsmethode erhielt. Plotzlich
wurde das Problem verstdandlich. Durch automatisches Schrei-
ben erhielt ich Daten, die dem Analysator nicht zuginglich
waren. Durch Umgehen erhielt ich Daten, die auf andere Wei-
se nicht erhiltlich waren. Durch Riickkehr und Wiedererleben
erhielt ich Material, das nur ein wenig besser war als das, wo-
ran sich eine in Trance versetzte Versuchsperson erinnern
konnte. Die Daten, die ich {iberpriifen konnte, stellten sich bei
jeder dieser Methoden als ausnahmslos genau heraus. Was
war der Unterschied zwischen Daten, die aus automatischem
Schreiben stammten, und Daten aus einer einfachen Trance?

Ich nahm die automatischen Daten eines Patienten und lief3
ihn in die betreffende Periode zuriickkehren. Er konnte sich
nicht an sie erinnern. Die Daten betrafen ein gebrochenes Bein
und ein Krankenhaus. Ich stie ihn mit Nachdruck in das Ge-
schehnis hinein.

Der Patient erlebte einen sehr scharfen Schmerz in der Ge-
gend des alten Bruches.
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Dieses Verfahren war etwas vollig anderes als Hypnoana-
lyse. Es war ein Bemiihen, etwas zu finden, was zwischen den
Gedichtnisbanken und dem Analysator lag, nicht ein Bemii-
hen, ,,traumatische Erlebnisse* zu erleichtern.

Und hier lag die Antwort. Warum nicht? Sehr einfach. Seit
1938 hatte sie die ganze Zeit dagesessen und mich angestarrt.
Diese verfluchten zwei Meter breiten Riickspiegel! Ich hatte
sogar ein Gesetz dariiber aufgestellt.

Die Funktion des Verstandes schlofS das Vermeiden von
Schmerz ein. Schmerz ist Nicht-Uberleben. Vermeide ihn!

Und das ist sie — die Methode, die Sieben heruntergedriickt
zu halten! Man kann sie durch physischen Schmerz herunter-
gedriickt halten! Die duBlere Welt gelangt in den Menschen
hinein und wird zur Gedéchtnisbank. Der Analysator benutzt
die Gedéchtnisbank. Der Analysator benutzt die dullere Welt.
Der Analysator ist gefangen zwischen der dufleren Welt von
gestern, die sich jetzt im Innern befindet, und der &uBeren
Welt von heute und morgen, die sich noch drauflen befindet.

Ist es vielleicht einfach so, dal3 der Analysator seine Daten
durch einen einzigen Wahrnehmungsschaltkreis erhilt? Kann
es sein, daB3 dieser Wahrnehmungsschaltkreis sowohl die In-
formationen von gestern als auch die von heute leitet? Wie das
auch immer vor sich gehen mag, eines ist sicher: Der Analysa-
tor verhélt sich, was die Vermeidung von Schmerz betrifft,
gegeniiber der gestrigen, inneren Welt in der gleichen Weise
wie gegeniiber der heutigen, dulleren Welt. Das Gesetz wirkt
in beiden Richtungen.

Der Analysator meidet den Schmerz von gestern ebenso
wie den Schmerz von heute. Das ist an sich verniinftig. Wenn
man in der Umgebung von heute den Schmerz von gestern
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meidet, hat man eine weitaus groBBere Chance zu iiberleben.
Sie miissen aber sehen, dafl zu diesem Problem mehr gehort
als nur das. Wenn der Analysator ein klares Bild des Schmer-
zes von gestern besidfle, konnte er ihn heute besser vermeiden.
Das wire gutes Funktionieren.

Das war die ,,Schwiche® in der Maschine. Aber es war eine
ausgesprochen notwendige ,,Schwiche®. Dal} ein Organismus
fiir das Uberleben gebaut, fiir das Uberleben gestaltet und zum
Uberleben bestimmt ist, bedeutet nicht, da er automatisch
auch vollkommen sein wird.

Aber der Analysator war vollkommen.
Die Banken waren vollkommen.

Der Analysator wiirde einfach niemals die Irrationalitdten
der dulleren Welt nach innen lassen, solange er es verhindern
konnte.

Solange er es verhindern konnte!

Ich suchte nun nach dem Ubeltiter. Eine Zeitlang wurde er
nicht gefunden. Viele Experimente wurden durchgefiihrt. Es
wurde bei mehreren Patienten der Versuch unternommen, sie
gesund zu machen, indem einfach die Wand aus Schmerz, die
der Analysator ,,zu meiden suchte, durchbrochen wurde. Vie-
le schmerzhafte Geschehnisse, die eine Unzahl geistiger und
korperlicher Qualen enthielten, wurden aufgebrochen, ohne
daB groBe Erleichterung erreicht wurde. Die Patienten fielen
wieder in ihren alten Zustand zuriick.

Dann wurde entdeckt, dal} es einem Patienten etwas besser
ging, wenn er durch einen Zeitabschnitt gestolen wurde, in
dem er ,,bewuBltlos* gewesen war. Weiterhin wurde entdeckt,
daB} diese Zeitabschnitte von ,,Bewultlosigkeit” Zeitabschnit-
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ten einer durch Schmerz wirksam gemachten Hypnose sehr
dhnlich waren. Der Patient reagierte, als ob der ,,Zeitabschnitt
der BewuBtlosigkeit* eine posthypnotische Suggestion gewe-
sen wire!

Aus dieser Versuchsreihe wurde eine grundlegende Infor-
mation gewonnen.

Wenn man den Schmerz und die ,,BewuBtlosigkeit™ lindert,
verliert das Geschehnis seine suggestive Kraft. Es muf3te nicht
sein, daf} dieser ,,Zeitabschnitt der BewuBtlosigkeit™ der Ver-
suchsperson irgendwelchen hypnotischen Hokuspokus ent-
hielt. Jede aufgenommene Wahrnehmung hatte aber die Ten-
denz, die Person zu aberrieren.

Ich hatte bis dahin nicht erkannt, dal} ich einer bisher unbe-
achteten Zwischenstufe der menschlichen Evolution nachjag-
te. Wenn er einst eine Kaulquappe gewesen ist, dann hat er
niemals irgendeinen der Teile verloren, durch die er in seiner
Evolution gegangen ist.

Wie denkt ein Fisch? Schauen wir uns einmal an, wie ein
Fisch auf Schmerz reagieren wiirde. Er schwimmt in gelbli-
chem Brackwasser iiber griinem Grund und nimmt den Ge-
schmack von Krabben wahr. Ein grofer Fisch versetzt ihm
einen schweren Schlag, totet ihn aber nicht. Unser Fisch lebt
weiter und kommt eines Tages zuriick. Diesmal schwimmt er
in einen Brackwasserbereich mit schwarzem Grund. Er wird
etwas nervos. Dann nimmt das Wasser eine gelbliche Farbung
an. Der Fisch wird jetzt sehr, sehr wachsam. Er treibt noch ein
Stiickchen weiter und gelangt iiber grinen Grund. Dann
nimmt er den Geschmack von Krabben wahr und schwimmt
augenblicklich mit hochster Geschwindigkeit davon.
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Was wire, wenn der Mensch noch immer die Reaktionen
der niederen Organismen besdBe? Den Experimenten nach
schien es so zu sein. Betiuben Sie einen Menschen mit Ather
und verletzen Sie ihn. Wenn er dann spéter auch nur einen
Hauch von Ather riecht, wird er nervés. Beginnen Sie, ihn
bewulBtlos zu machen, und er wird anfangen zu kdmpfen. Alle
anderen Experimente fiihrten zur gleichen Schluf(folgerung.

Die Reaktionen der niederen Organismen kdnnen ganz ge-
nau und in vorhersagbarer Weise bestimmt werden. Der Paw-
lowsche Hund. Alle Hunde, die Sie je abgerichtet haben. Der
Hund mag auch so etwas wie einen Analysator haben, aber er
ist ein Tier, das auf Knopfdruck reagiert. Und der Mensch
auch. Ach ja, der Mensch auch. Sie wissen schon, genau wie
die Ratten.

Nur stimmt das nicht! Der Mensch hat eine umfassende
Entscheidungsfreiheit. Wenn Sie diese Freiheit beeintrachti-
gen, werden sich Schwierigkeiten zusammenbrauen. Wenn
Sie ihn geniigend aberrieren, wird er zu einem Wesen mit ei-
nem unvorhersagbaren Knopfdruckverhalten. Sie konnen ihn,
wenn Sie ihm mit einem Messer das Gehirn herausschneiden,
dazu abrichten, ,,Wau-Wau*“ zu sagen, wenn er essen will.
Dann schneiden Sie aber lieber ziemlich gut, damit Sie auch
stets ein gutes, zufriedenstellendes ,,Wau-Wau* kriegen!

Was geschieht, wenn ein Mensch bewuBtlos geschlagen
wird? Er ,,ist nicht da“. Aber samtliche Gedachtnisaufzeich-
nungen dieses Zeitabschnittes sind da. Was geschieht, wenn
Sie einen Menschen halb bewuftlos schlagen? Er fiihrt selt-
same, automatische Handlungen durch. Was geschieht, wenn
sein Analysator so aberriert ist, daB3 ... Warten Sie! Wie wiir-
den Sie einen guten, empfindlichen Analysator bauen? Wiir-
den Sie ihn jedem Schock aussetzen? Sicher nicht! Sie wiirden
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eine Sicherung einbauen, damit er unbeschadigt bleibt und
spater weiterdenken kann.

Welche Art von Reaktion braucht man in einer Notsituati-
on? Eine automatische Reaktion!

Ofen heiB, Hand auf Ofen, Hand zuriickziehen. Uberlegt
man dabei? Bestimmt nicht. Was zog die Hand zuriick? Der
Analysator? Nein. Was geschah wihrend des Schocks einen
Augenblick lang mit dem Analysator? Der Analysator verlaf3t
den Schaltkreis und tiberldft die volle Aufsicht einem mecha-
nischen Lenker! Einem guten, schnellen Lenker, der mittels
Gleichsetzungen denkt.

Der Analysator denkt nicht mittels Gleichsetzungen. Er
denkt in Unterschieden und Ahnlichkeiten. Wenn er seine
Fahigkeit zu unterscheiden verlieren und mittels Gleichset-
zungen denken wiirde ... Aber nein, das tut er niemals. Das ist
Verriicktheit, und der Analysator wird nicht verriickt. Aber es
gibt hier irgendwo etwas, das mittels Gleichsetzungen denkt.
Sie beginnen mit einer Versuchsperson zu arbeiten und finden
heraus: Hackfleisch ist gleich Schnee ist gleich ein Schmerz
im Knie — das ist Denken mittels Gleichsetzungen.

Wir wissen an dieser Stelle nicht, was mit dem Analysator
wirklich geschieht. Aber wir wissen, da3 wir etwas gefunden
haben, das zwischen die Banken und den Computer einge-
schoben ist. Etwas, das mittels Gleichsetzungen denkt, das
wiahrend Momenten grofler Belastung Vorrang vor verniinfti-
gem Denken hat und das man jedes Mal finden kann, wenn
man einen Menschen in einige vergangene Momente von Be-
wuBltlosigkeit hineinschickt.

Wir wissen jetzt, was dieses Etwas tut. Es libernimmt das
Kommando, wenn sich der Analysator au3erhalb des Schalt-
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kreises befindet. Es ist fiir uns unwichtig, ob es sich hier um
den Verstand des alten Typs handelt, den der Mensch nicht
ablegte, wihrend er zur Stufe des bewufiten Empfindens auf-
stieg, indem er einen Analysator entwickelte. Es interessiert
uns hier ebenfalls nicht, ob es sich um eine strukturelle Einheit
einer Kombination von ,,Zeitabschnitten der Bewuftlosigkeit*
handelt oder nicht. Wir beschéftigen uns mit der Funktion,
und wir wollen Antworten, die jederzeit richtige Ergebnisse
liefern.

Nennen wir dieses Etwas den reaktiven Verstand. Es ist ein
Verstand, der so konstruiert ist, dal er in Augenblicken sehr
groBBen korperlichen Schmerzes arbeiten kann. Er ist robust.
Er arbeitet, bis der Mensch nur noch um Haaresbreite vom
Tod entfernt ist. Es ist vielleicht nahezu unmdoglich, einen
scharfen, bewufit empfindenden Verstand zu bauen, der auch
unter den fiirchterlichen Umstédnden der Agonie funktionieren
wiirde — wo wir den reaktiven Verstand in Tétigkeit sehen.
Der reaktive Verstand ist vielleicht ... Nun, das ist Struktur.
Wir betrachten hier seine Funktion.

Der reaktive Verstand denkt in Gleichsetzungen. Er ist ein
Reiz-Reaktions-Verstand. Seine Handlungen sind von auflen
bestimmt. Er hat keine Entscheidungsfreiheit. Wahrend Mo-
menten korperlichen Schmerzes schiebt er, in einer Bemii-
hung, den Organismus zu retten, Daten iiber kdrperlichen
Schmerz in den Vordergrund. Solange seinen Befehlen und
Kommandos Gehorsam geleistet wird, hélt er den korperli-
chen Schmerz zuriick. Sobald der Organismus gegen die Be-
fehle des reaktiven Verstandes zu handeln beginnt, bekommt
er den Schmerz zu spiiren.

Wenn der Fisch es unterlassen hitte, davonzuschwimmen,
als er sich in einer Gefahrenzone befand, in der er angegriffen
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worden war, wire er durch den rohen Mechanismus der Reak-
tivierung des Schmerzes zum Fortschwimmen gezwungen
worden. Nicht-Schwimmen ist gleich Schmerz in der Seite.
Schwimmen ist gleich ,,alles in Ordnung*.

Der Analysator 14Bt, wie jede gute Maschine, seine Siche-
rungen durchbrennen, wenn sein empfindlicher Mechanismus
in Gefahr ist, durch Uberbelastung zerstort zu werden. Das ist
Uberleben. Der reaktive Verstand springt ein, wenn der Ana-
lysator ausgeschaltet ist. Das ist Uberleben.

Aber irgend etwas mull dabei verkehrt laufen. Dies war ein
ziemlich gutes Schema. Aber es funktionierte nicht immer.

Oder es funktionierte zu gut.

So wurden die reaktive Geddchtnisbank und ihr gesamter
Inhalt entdeckt, die Engramme? und ihre Locks?*.

Ein Engramm ist ein Energiebild. Es wird wéhrend eines
Zeitabschnittes von korperlichem Schmerz geschaffen, wih-
rend der Analysator nicht im Schaltkreis ist und dem Orga-
nismus etwas widerfahrt, von dem er glaubt, daB3 es gegen sein
Uberleben gerichtet ist, oder das tatsichlich gegen sein Uber-
leben gerichtet ist. Ein Engramm wird nur bei Abwesenheit
des analytischen Vermdgens empfangen.

Wenn der Analysator nicht im Schaltkreis ist, konnen Da-
ten, die duBersten Vorrang haben, ohne Auswertung durch den
Analysator in die Gedichtnisbank gelangen. Dort werden sie

2 Engramm: die geistige Aufzeichnung einer Zeit kérperlichen Schmerzes,
verbunden mit ,,BewuBtlosigkeit™.

?* Lock: eine geistige Aufzeichnung eines bewuBt erlebten Augenblicks, in dem
Wahrnehmungseindriicke des Engramms in &hnlicher Form auftreten, wodurch
das Engramm reaktiviert wird.
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Bestandteil der Notfall-Bank. Dies ist eine mit rotem Signal-
licht ausgestattete Bank, der reaktive Verstand, zusammen-
gesetzt aus dullerst vorrangigen, gefahrlichen Situationen, die
der Organismus erlebt hat. Diese Bank ist die einzige Informa-
tionsquelle des reaktiven Verstandes. Der reaktive Verstand
denkt mit dieser Bank in Gleichsetzungen. Solange sich der
Analysator vollstindig im Schaltkreis befindet, hat die mit
rotem Signallicht ausgestattete Bank keinerlei EinfluB3. Ist der
Analysator teilweise aus dem Schaltkreis heraus — wie bei
Miidigkeit, Trunkenheit oder Krankheit —, kann sich ein Teil
dieser Bank einschalten.

Wir wollen ,,BewuBtlosigkeit mit einem neuen Wort be-
zeichnen: ANATEN (von engl. analytical attenuation = Ver-
minderung der analytischen Denkfdhigkeit). Es gibt starkeres
oder schwicheres Anaten. Ein Mensch bekommt eine Ather-
narkose. Anaten tritt ein. Er erhilt einen Kinnhaken, und Ana-
ten tritt ein.

Was enthidlt nun ein Engramm? Die klinische Untersu-
chung dieses Gegenstandes unseres Interesses zeigt, dafl das
Engramm aus Anaten, Zeit, korperlichem Alter, Emotion,
korperlichem Schmerz und sdmtlichen Wahrnehmungen in
ihrer Abfolge besteht. Worter, Bilder, Geriiche usw. — alles,
was da war.

Wir muflten hier eine neue Teilwissenschaft schaffen, um
in der richtigen Weise liber Engramme nachzudenken. Es ist
die Wissenschaft der Wahrnehmungen. Kennen Sie die allge-
meine Semantik®>>? Nun, wir benutzen denselben Aufbau, er-
fassen jedoch samtliche Wahrnehmungen und zeigen, wo die

% allgemeine Semantik: eine Lehre von der Bedeutung der Worter (Semantik),
die die Unterscheidung zwischen Wortern und Gegensténden betont.
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Bedeutung einer jeden Wahrnehmung ihren Ursprung hat und
warum der Mensch nicht mit Leichtigkeit und GewiBheit Un-
terschiede erkennen kann, solange er Engramme hat.

Was ich beim automatischen Schreiben erhielt, stammte di-
rekt aus Engrammen. Automatisches Schreiben und Umge-
hungsschaltkreise brachten Daten ans Licht, die wihrend eines
Anatens aufgenommen worden waren — Engramme. Und dann
entdeckte ich, dafl diese Engramme eine besondere Fihigkeit
hatten. Sie konnten ihre eigenen Schaltkreise schaffen, wobei
sie auf parasitdre Weise die Wirtsschaltkreise benutzten.

Hier ist ein Beispiel dafiir, wie ein Engramm erzeugt wer-
den kann: Heidi, Alter 2 Jahre, wird durch einen Hund zu Bo-
den geworfen und wird dabei bewuBtlos; der Hund beift sie.
Inhalt des Engramms: Anaten; Alter 2 Jahre (korperliche
Struktur); Geruch der Umgebung und des Hundes; Anblick
der aufgesperrten Hundekiefer und der weillen Zihne; orga-
nische Schmerzempfindung im Hinterkopf (Aufschlag auf die
StraBe); Schmerz im Gesid; Hundebill in die Wange; Tast-
empfindung des Hundefells, von Beton (Ellbogen auf der
Strale) und von heilem Hundeatem; Emotion; korperlicher
Schmerz plus Reaktion der inneren Driisen; Hérwahrnehmung
des Hundeknurrens und eines vorbeifahrenden Autos.

Heidi tut folgendes mit dem Engramm: Sie ,,erinnert™ sich
nicht an das Geschehnis, aber sie spielt manchmal, sie sei ein
Hund, der Leute anspringt und sie beiit. Sonst zeigt sie keine
Reaktion. Dann gibt es, als sie zehn Jahre alt ist, 4hnliche Um-
stinde; diesmal tritt zwar kein schweres Anaten ein, aber das
Engramm wird restimuliert?®. Von da an hat sie Kopf-

26 restimulieren (lat. re = wieder, stimulare — antreiben, reizen): ein vorhande-
nes Geschehnis reaktivieren. — Substantiv: Restimulation.
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schmerzen, wenn Hunde bellen oder Autos vorbeifahren, die
wie jenes Auto klingen; sie reagiert aber nur auf das En-
gramm, wenn sie schon ermiidet oder anderweitig mitgenom-
men ist. Das Engramm war zunéchst untétig — sein Inhalt wa-
ren wartende, bereitliegende Daten. Dann wurde es zum ersten
Mal restimuliert — der Engramminhalt wurde zu etwas, auf das
man achtgeben mufite. Danach wurde es jedes Mal restimu-
liert, wenn irgendeine Kombination der in ihm enthaltenen
Wahrnehmungen zu einer Zeit auftauchte, als Heidi sich in
einem Zustand leichten Anatens befand (z.B. miide war). Als
sie vierzig Jahre alt war, reagierte sie noch immer auf die glei-
che Weise und hatte noch immer nicht das geringste bewufite
Verstehen der wirklichen Ursache!

Uberlegen wir uns nun einmal, was geschehen wire, wenn
Heidis Mutter etwas wirklich Ausgesuchtes gerufen hatte:
,»Bleib ruhig! Bleib ruhig! O mein Liebling, es ist doch immer
dasselbe. Geh weg! Geh weg!*“ Etwas, was Mama sich als
passende Sache aufgehoben hat, um es zu tun und zu sagen,
wenn Hunde Tochter beiflen.

Wir haben hier etwas, das einer posthypnotischen Sugges-
tion gleichkommt: gleichsetzendes Denken. Jede Wahrneh-
mung ist gleich jedem Wort ist gleich einem Hund ist gleich
Mama ist gleich ,,Geh weg® usw. usw. usw., und alles gleicht
allem und entspricht jedem von allem. Kein Wunder, daf3 ein
Verriickter unberechenbar war! Das ist Unvernunft in hdchster
Vollendung. Diese Berechnungsweise des gleichsetzenden
Denkens gibt tatsichlich keinen Sinn. Aber es sind Uberle-
bensdaten, und man tut besser daran, ihnen zu gehorchen,
anderenfalls wird die Wange wehtun, der Kopf wird schmer-
zen, und die Ellbogen werden eine chronische ,,Dermatitis*
bekommen.
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Erinnern Sie sich aber daran, da3 das Engramm ebenfalls,
wie ein Etikett, Anaten enthielt — den genauen Grad des Ana-
tens, der wihrend jenes Augenblickes da war. Der Analysator
ist ein Prazisionsinstrument, aber offensichtlich ist er auch ein
korperliches Organ, wahrscheinlich die auf der Stirnseite ge-
legenen Hirnlappen, und zu organischer Empfindung gehéren
verschiedene Dinge. Restimulation fiihrt die folgende Situati-
on herbei: ,,Analysator abgeschaltet.” , Reaktiver Verstand an
die Zellen: Hund aus reaktiver Bank in Sicht. Analysator ab-
schalten. Dies ist eine vorrangige Situation. Ende.*

Das durch die Restimulation bewirkte Ausmal3 des Anatens
ist viel geringer als das im geistigen Bild aufgezeichnete, ur-
spriingliche Anaten. Aber es reicht aus, um die Aktivitéit des
Analysators zu schwiéchen, was auf eine Verminderung der
geistigen Gesundheit hinauslduft. Die Person hat lediglich
hiufig ein Gefiihl stumpfsinniger, benommener geistiger
Verwirrung, eine Art dumpfe, unbegriindete und nicht identifi-
zierbare Emotion, die das Denken zu betduben scheint. Und
damit haben Sie's! Wir haben also eine Situation, die einem
Knopfdruckmechanismus zu dhneln beginnt. Das Engramm,
das bereits einmal restimuliert worden ist, kann, wenn die
Person sich in einem Zustand leichten Anatens befindet — er-
miidet, krank oder schléfrig ist —, auf Knopfdruck reaktiviert
werden. Gebrauchen Sie gegeniiber einer Person, die sich in
leichtem Anaten befindet, das Schliisselwort, das in einem
threr Engramme enthalten ist, und es kann sein, da3 Sie eine
der Reaktionen aus diesem Engramm beobachten. Wenn Sie
den Knopf griindlich genug driicken, konnen Sie eine volle
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Dramatisierung® bewirken — die Person wird die urspriingli-
che Situation erneut spielen!

Das ist also die mit einem roten Signallicht ausgestattete
,,Gedachtnis“-Bank des reaktiven Verstandes. Die Entdeckung
dieser Bank ist eine der Neuentdeckungen der Dianetik. Vie-
les, was es in der Dianetik gibt, kann in alten philosophischen
Schulen oder modernen Praktiken gefunden werden, wenn
auch schlecht ausgewertet. Es bleiben jedoch einige vollig
neue Tatsachen, die sich in keinem friiheren Wissenszweig
finden lassen. Diese reaktive Bank ist eine ganz besondere
Sache und ist von den analytischen Banken in ihrer Zusam-
mensetzung, ihrem Inhalt und ihrem Schaltkreis vollig ver-
schieden — denn bewullte Banken enthalten Daten, an die man
sich ,,erinnern® kann.

Der Grund, warum diese Bank nie zuvor entdeckt wurde,
ist nicht schwer zu finden. Der Inhalt der reaktiven Bank wur-
de eingepflanzt, als der Analysator aus dem Schaltkreis heraus
war — bewulltlos. Dieser Inhalt befindet sich also viele Schich-
ten unterhalb der Bewultseinsebene in der Betdubung eines
Geschehnisses, in dem die Person durch Aufprall oder Verlet-
zung bewuBtlos gemacht wurde. Wenn man versuchte, durch
Hypnose oder Narkosynthese mit dieser Bank in Verbindung
zu treten, hatte man einen Patienten vor sich, der einfach be-
wubBtlos aussah und auf nichts reagierte. Da Narkosynthese
und Hypnose beide einen Beigeschmack von Schlaf haben,
verursachte der tiefere Schlaf der Gesamtheit aller vergange-
nen Perioden von BewuBtlosigkeit vollige Empfindungs-

z Dramatisierung: (hier:) das Denken oder Handeln in einer Weise, die von
Massen oder Bedeutungen im reaktiven Verstand diktiert wird. Wenn jemand
dramatisiert, dhnelt er einem Schauspieler, der seinen aufgezwungenen Teil
spielt und durch eine ganze Reihe unverniinftiger Handlungen geht.
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losigkeit des Patienten, auch wenn man direkt mit der reakti-
ven Bank in Kontakt kam. Daher blieb diese Bank unbekannt
und verborgen. Und das ist eine traurige Angelegenheit, denn
wenn man Uber diese Bank nicht Bescheid weil3, bleibt das
ganze Problem der Unvollkommenheit des Menschen, seiner
Geisteskrankheiten, seiner Kriege und seines Ungliicklich-
seins ungeldst oder wandert in die Akten eines Schamanen
oder Neurochirurgen. Sehr viel allgemeiner kann man sagen,
daf die Verborgenheit dieser Bank fiir das unverniinftige Ver-
halten der gesamten Menschheit verantwortlich ist. Und wie
viele Menschenleben hat das in den letzten viertausend Jahren
gekostet?

Diese Bank ist von ganz eigentiimlicher Art. Es ist die ein-
zige Bank im Verstand des Menschen, aus der irgend etwas
entfernt werden kann. Thr Inhalt besteht aus nichts anderem als
Schmerz und BewuBtlosigkeit. Und nur korperlicher Schmerz
kann aus dem Verstand entfernt werden. Wiirden Sie nicht
auch sagen, daB3 dies eine Bank von ganz eigentiimlicher Art
ist? Hier ist sie — voller Erlebnisse, die aufgrund der Art, wie
sie eingeordnet sind, einen Menschen zum Selbstmord oder in
den Wahnsinn treiben kdnnen. Hier ist sie — mit ihren Erinne-
rungen, die alle bereit sind, sich in die motorischen Kontrollen
des Korpers einzuschalten, bereit, ohne die Erlaubnis des be-
wullt empfindenden Analysators einen Menschen dazu zu
bringen, wahnsinnig zu rennen, bis er an Herzversagen stirbt.
Die reaktive Bank ist imstande, die perfekte Struktur des
menschlichen Korpers in ein alptraumhaftes Geschopf mit
einem fotusdhnlichen Gesicht und abgezehrten oder nicht
entwickelten Gliedern zu verwandeln. Die reaktive Bank ist
bereit, alle nur denkbaren korperlichen Krankheiten hervorzu-
rufen oder den Korper zumindest dafiir anfdllig zu machen,
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vielleicht sogar fiir Krebs. Die reaktive Bank fiillt Kranken-
hiuser, Nervenheilanstalten und Geféngnisse. Und doch ist sie
der einzige Teil des menschlichen Gedéchtnisses, der abgedn-
dert und umgewandelt werden kann!

Wenn die einzige ,,Erinnerung®, die man abbauen kann, Er-
innerung an Schmerz ist, welchen Wert haben dann noch eini-
ge der alten Philosophien?

Sie konnen jede erdenkliche Technik an einer angenehmen
oder auch nur fliichtigen Erinnerung in einer der bewulten
Banken erproben. Eine solche Erinnerung wird genau da blei-
ben, wo sie ist, unausloschlich, insbesondere wenn es eine
angenehme Erinnerung ist. Eine ,,Erinnerung® in der reaktiven
Bank jedoch wird, wenn sie mit der dianetischen Technik
richtig angegangen wird, vollstindig aus dieser Bank ver-
schwinden. Sie ordnet sich als eine Erinnerung in den Banken
auf der bewuliten Ebene neu ein und ist als solche tibrigens
ungeheuer schwer ausfindig zu machen — wie etwa eine Erin-
nerung daran, was Sie im Alter von zwei Jahren am zweiten
Juni zu Abend gegessen haben. Und wenn man sie findet,
trigt sie ein Schild mit der Aufschrift ,,Als Nicht-Uberlebens-
Information erkannt; diese oder dhnliche Informationen diirfen
nicht in eine grundlegende Berechnung aufgenommen wer-
den®. Und wenn man eine dieser unbewuflten ,,Erinnerungen*
behandelt, erzeugt sie hinterher etwa die gleiche emotionale
Reaktion wie ein leicht amiisanter Witz.

Die reaktive Bank konnte die Errichtung von Schaltkreisen
verursachen, die sich so anhorten und die so aussahen wie
Damonen. Sie konnte die bewulite Bank teilweise oder so
vollstandig absperren, da3 es schien, als habe es keine Ver-
gangenheit gegeben. Sie konnte eine Person herumkomman-
dieren und ihr Befehle geben, so wie ein Schwachsinniger
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Kontrolle iiber einen Roboter ausiiben konnte. Und doch kann
sie ausgeloscht werden. Thre Kraft kann vermindert und ihr
Inhalt neu eingeordnet werden, woraufhin die Uberlebens-
chancen eines Menschen stark ansteigen. Ihr gesamter Inhalt
ist tiberlebensfeindlich. Wenn er verschwunden ist, steigt das
Uberleben nachweislich an — und damit meinen wir, was wir
sagen. Die Tatsache kann in einem klinischen Laboratorium
durch ein Experiment bewiesen werden, das von derselben Art
ist wie eine Untersuchung, ob etwas Wasser ist oder nicht.

Angenehme Erinnerungen koénnen mit verschiedenen
Techniken angegriffen werden. Aber sie sind fest. Sie werden
sich nicht von der Stelle rithren. Ordnen Sie die reaktiven Er-
innerungen neu ein, und das gesamte bewulite Leben eines
Menschen kommt plétzlich in Sicht, strahlend und klar, un-
beeinfluBt von den Umgehungsschaltkreisen, die Geistes-
krankheit ausmachen. Wenn man die reaktive Bank reduziert,
kommt der optimale Verstand der Person in Sicht. Die reakti-
ve Bank war weder die Triebkraft noch die Personlichkeit des
Individuums — diese sind unausldschlich und dem Individuum
innewohnend.

Und noch etwas geschieht. Anscheinend stehen die Umge-
hungsschaltkreise und die reaktive Bank nur zwischen den
bewulliten Banken und dem Analysator. Sie stehen zum Bei-
spiel nicht zwischen dem Ohr und dem Speicher fiir Tone und
Klénge in der bewufiten Bank, dem Auge und dem Speicher
fiir Sichtwahrnehmungen, usw. Dies ist schon fiir sich ge-
nommen eine sehr wichtige Entdeckung, denn es bedeutet,
dall zum Beispiel eine Aberration, die zur Unfdhigkeit zu ho-
ren fihrt, nicht verhindert, dafl simtliche im normalen Hérbe-
reich liegenden Tone gespeichert werden; und eine Aberrati-
on, die zu Farbenblindheit fiihrt, verhindert nicht die Speiche-
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rung siamtlicher Farbwahrnehmungen. Entfernen Sie den reak-
tiven Schaltkreis, der scheinbar die Beobachtungen verhinder-
te, und der Analysator findet sich im Besitz ganzer Banken
voller Material, von dem er niemals wulite — alles mit dem
richtigen Klang, der richtigen Farbe und den anderen Wahr-
nehmungen.

Ein Beispiel: Ein Mann, der glaubt, da3 die ganze Welt
héBlich und schmutzig sei, durchlduft dianetische Therapie.
Die Aberration, die die Welt hdBlich und schmutzig erschei-
nen lieB, bricht zusammen, sobald das Engramm oder die En-
gramme, die diese Aberration bewirkten, in ihrer Intensitét
vermindert und neu eingeordnet werden. Der Umgehungs-
schaltkreis, dessen Errichtung von diesen Engrammen verur-
sacht wurde, verhinderte nicht, da alle Wahrnehmungen aus
samtlichen Sinneskanélen vollstdndig und exakt aufgezeichnet
wurden. Sobald dem Analysator der Zutritt zu diesen Spei-
chern ermoglicht wird, entdeckt die Person daher, daf} sie un-
zahlige angenehme Erfahrungen hat, die ihr damals, als sie sie
machte, haBlich und schmutzig vorkamen, jetzt aber hell und
strahlend sind.

Das fiihrt uns zu der Annahme eines anderen Umstandes,
der interessant, aber nicht entscheidend fiir die Dianetik ist.
Die Erinnerungen, mit denen die Standard-Gedéichtnisbanken
des Verstandes gefiillt sind, sind offensichtlich keine Einhei-
ten, die iiber das Individuum gegen seinen Willen bestimmen
konnen. Die Standard-Gedichtnisbanken werden nicht auto-
matisch restimuliert, wenn in der Umgebung Dinge wahrge-
nommen werden, die sie anregen. Sie sind keineswegs auf
bestandiger Grundlage in den Hauptschaltkreis eingeschaltet.
Sie sind mit SchluBfolgerungen gefiillt, und der Analysator
kann die alten SchluBfolgerungen aufgreifen oder neue er-
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schaffen, die die alten dndern. Mit anderen Worten, die Stan-
dard-Bank steht unter dem Befehl des Analysators und des
Individuums; das Individuum steht nicht unter dem Befehl der
Standard-Banken.

Kurz gesagt, so etwas wie Konditionierung®® gibt es nicht.
Bei Ratten, Hunden und Katzen mag Konditionierung funkti-
onieren. Thr Denken und Handeln basiert auf der Bank des
reaktiven Typs. Das, was gewoOhnlich als Konditionierung
bezeichnet wird, ist daher in Wirklichkeit ein Engrammbefehl,
der zu einem bestimmten Zeitpunkt eingespeichert wurde.
Dies ist klinisch leicht nachzuweisen. Zum Beispiel bricht die
lebenslange Konditionierung auf dem Gebiet des Essens mit
einem Messer in dem Augenblick zusammen, wo die Intensi-
tit des engrammatischen Befehls, der sie verlangt, vermindert
wird.

Ohne Engramme gibt es keine Konditionierung und kann
es keine geben — dies ist nicht Theorie, sondern eine Tatsache.
Konditionierung kann aufgehoben werden und wird aufgeho-
ben bleiben. Demnach wirken hier zwei Dinge. Der reaktive
Verstand befiehlt gewisse Handlungen; diese kann man durch
Verminderung der Intensitdt von Engrammen veréndern. Der
Analysator kann sich fiir verschiedene Routinesituationen und
mechanische Handlungen bestimmte automatische Reaktionen
einrichten und an den Schaltkreis anschlieBen. Nennen wir
das, was der reaktive Verstand verlangt, eine Gewohnheit, und
das, was der analytische Verstand verlangt, einen Schablo-
nenablauf. Es gibt Gewohnheiten: diese konnen beseitigt wer-

28 Konditionierung: (Psych.) Das Erzeugen von bedingten Reflexen, d.h. durch
Dressur oder Gewohnung entstandenen Reflexen (im Gegensatz zu den natiirli-
chen oder unbedingten Reflexen). (Anm. d. Ubers.)
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den. Es gibt Schablonenabldufe: diese kénnen nur mit der
Zustimmung des Analysators, d.h. des Individuums, verdndert
werden. Praktisch alle Uberlebensschablonen, die wirklich
zum Uberleben fiihren, sind auf der analytischen Ebene nie-
dergelegt. Jene Reaktionen, denen sich Leute hingeben und
die gegen das Uberleben gerichtet sind, sind auf der reaktiven
Ebene eingelagert.

Konditionierung ist daher ein weiterer Begriff, der beiseite
gelegt werden kann. Wenn der Analysator ohne Behinderung
durch Engramme arbeitet, kann er Schablonenabléufe willent-
lich einrichten und wieder autheben. Der reaktive Verstand
kann nur dann Befehle, die Gewohnheiten bewirken, aufbau-
en, wenn die AuBBenwelt solche Befehle in Abwesenheit des
vollen analytischen Vermdgens einpflanzt. Die Dianetik kann
Gewohnheiten aufheben, einfach indem sie die Engramme,
von denen sie diktiert werden, lindert. Die Dianetik konnte
einen Schablonenablauf nur dann verdndern, wenn das Indivi-
duum zustimmt.

Diese Entdeckungen waren ein zusitzlicher Beweis dafiir,
daf3 der Mensch ein selbstbestimmtes Individuum ist. Weitere
Nachforschung fithrte zu noch einer anderen Entdeckung:
Obwohl die reaktive Bank Bestimmung von aulen her bedeu-
tet, ist diese Bestimmung von auflen her von Individuum zu
Individuum verschieden. Mit anderen Worten, die durch
Schmerz eingelagerte Bestimmung hat eine unterschiedliche
Wirkung. Das gleiche Engramm, das in drei verschiedene
Leute hineingebracht wird, konnte drei verschiedene Reaktio-
nen erzeugen. Der Mensch ist ein so vollstindig selbstbe-
stimmter Organismus, daf3 er gegeniiber jeder versuchten Be-
stimmung eine variable Reaktion zeigt. Die Forschung brachte
die Tatsache ans Licht, daB3 er eine Entscheidungsfreiheit hin-
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sichtlich der reaktiven Bank ausiiben konnte, wenn auch in
eingeschriankter Weise. Er hat fiinf Moglichkeiten, mit einem
Engramm umzugehen: 1. Er kann es und sein Gegenstiick in
der duBleren Welt angreifen, 2. er kann vor ihm und seinem
Gegenstiick fliehen, 3. er kann es und sein Gegenstiick mei-
den, 4. er kann es und sein Gegenstiick ignorieren oder 5. er
kann ihm unterliegen. Innerhalb dieser Gruppe von Reaktio-
nen ist er bis zu einem gewissen Grade selbstbestimmt. Und
dies sind seine Reaktionen auf jedes gefdhrliche Problem, das
sich seinem Uberleben entgegenstellt.

Die genannten Reaktionen sind in der dianetischen Aus-
drucksweise iibrigens als die ,,Schwarzer-Panther-Mechanis-
men“ bekannt. Stellen Sie sich vor, ein schwarzer Panther sitzt
auf der Treppe. Es gibt fiir einen Mann, der im Wohnzimmer
sitzt und gern in das obere Stockwerk gelangen mochte, fiinf
Wege, der Situation zu begegnen: 1. Er konnte den Panther
angreifen; 2. er konnte vor ihm flichen; 3. er konnte ihn mei-
den, indem er hinausgeht und {iber das Verandageriist hinauf-
klettert — oder, als eine andere Methode des Meidens, den
Panther fortlocken; 4. er konnte sich einfach weigern, die Tat-
sache anzuerkennen, daf3 es ein schwarzer Panther ist, und
irgendwie versuchen, nach oben zu gehen; oder 5. er konnte
einfach, von Angst geldahmt, bewegungslos daliegen und hof-
fen, da3 der schwarze Panther ihn entweder still und ohne
allzu viele Schmerzen auffressen wird oder einfach weggehen
wird, weil er an Leichen kein Interesse hat (Angstlihmung,
Ableugnung der Gefihrlichkeit).

Der Analysator verhélt sich nun gegeniiber Erinnerungen
auf der bewuften Ebene — Erinnerungen in den Standard-
Banken — nicht auf diese Weise. Der Analysator wertet die
Gegenwart und die Zukunft aufgrund seiner Erfahrung und
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Erziehung in der Vergangenheit und seiner Vorstellungskraft
aus. Die Standard-Bank wird fiir Berechnungen benutzt, nicht
fiir emotionale Reaktion, Schuld, Schméihung seiner selbst,
usw. Die Daten in der Standard-Bank sind die einzigen, die
stichhaltig sind, und bei seinem Streben nach Erfolg, Gliick-
lichsein, Vergniigen oder welchem begehrenswerten Ziel auch
immer — oder auch nur in der Kunst der Betrachtung — braucht
der Analysator verldBliche Informationen und Beobachtungen.
Er verwendet sein Gedéchtnis, SchluBBfolgerungen, die er aus
seiner Erfahrung gezogen hat, und Schluf3folgerungen, die er
aus seinen SchluBifolgerungen gezogen hat, und stellt seine
Berechnungen mit verschiedenen Methoden an, um richtige
Antworten zu erhalten. Sobald er einmal weil3, dal} eine In-
formation falsch ist, meidet er sie wie die Pest. Und er wertet
die Gedichtnisinhalte stindig neu aus, um seine Schluf3-
folgerungen zu verbessern. Je mehr Erfahrung er hat, um so
besser sind die Antworten. Schlechte Erfahrungen sind ausge-
zeichnete Daten fiir Berechnungen, denn sie bringen den Not-
wendigkeitsfaktor ins Spiel. Aber der Analysator kann in seine
Berechnungen keine reaktiven Daten einbeziehen — jene ,,un-
bewuliten Erinnerungen®, die er nicht erreichen kann und von
denen er nicht einmal weil3.

Diese reaktiven ,,Erinnerungen® sind daher tiberhaupt keine
Erinnerungen in der eigentlichen Bedeutung des Wortes. Sie
sind etwas anderes. Sie waren nie dazu bestimmt, auf analyti-
scher Ebene ins Gedédchtnis zuriickgerufen oder in irgendeiner
Weise analysiert zu werden. Beim Versuch, diese reaktive
Bank zu umgehen, errichtet der Analysator einige Schaltkrei-
se, die zu verstehen und nachzubauen selbst fiir einen Rube
Goldberg eine harte Probe wire. Der Analysator versucht,
seine eigentlichen, auf der bewufiten Ebene liegenden Banken
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zu erreichen. Kann er dies nicht, so kann er in seiner Berech-
nung keine richtigen Antworten erhalten. Wenn der Analysa-
tor immerzu sonderbare und scheinbar ursprungslose Daten
erhdlt, hinter denen nichtsdestoweniger Schmerz steht, durch
den sie ihm aufgezwungen werden, dann kann dieser Analysa-
tor zu sehr falschen Antworten gelangen. Daraus konnen kor-
perliche Fehlfunktionen und auch falsche Motive resultieren.
Und schlieBlich erfindet jemand Sprichworter wie: ,,Irren ist
menschlich.*

Nein, reaktive ,,Erinnerungen® sind keine Erinnerungen.
Daher bezeichnen wir sie mit dem guten medizinischen Fach-
wort Engramme — eine bleibende Spur (griech. en = hinein
und gramma — Inschrift) — und modifizieren die Definition,
indem wir bestimmen, was ,,bleibend hier bedeutet. Vor der
Dianetik waren sie sicherlich bleibend genug.

Wir koénnen annehmen, dafl das Engramm auf zellularer
Ebene empfangen wird. Das Engramm ist zellulare Erinne-
rung durch die Zellen und ist in den Zellen gespeichert. Wir
wollen diese Uberlegung hier nicht weiterfiihren, weil wir uns
gegenwirtig nicht mit Problemen der Struktur beschéftigen
wollen. Aber wir konnen zu jedermanns Zufriedenheit bewei-
sen, daf3 sich die Bank des reaktiven Verstandes anscheinend
in den Zellen selbst befindet und nicht Teil der Banken des
menschlichen Verstandes ist, welche, wie wir annehmen, aus
Nervenzellen bestehen. Engramme gibt es in jeder Art von
Zellen in der gesamten Zellansammlung. lhre Existenz ist
nicht im geringsten von der Nervenstruktur abhéngig. Sie be-
nutzen das uns bekannte Nervensystem und beuten es aus.
Wenn wir von Engrammen sprechen, sprechen wir also nicht
von Erinnerung. Wir sprechen von zellularen Auf-
zeichnungen, dhnlich den Aufzeichnungen auf Schallplatten,
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Geruchsaufzeichnungen, Aufzeichnungen organischer Emp-
findung — alle sehr genau. Und wenn wir den Ausdruck ,,reak-
tiver Verstand* benutzen, dann sprechen wir nicht von einem
speziellen Teil des Korpers, sondern von einem komplexen,
auf zellularer Ebene liegenden, schwachsinnigen Erinnerungs-
und Berechnungssystem. Eines Tages wird vielleicht jemand
einen Klumpen Gehirn abschneiden und rufen: ,,Ich hab's ge-
funden, dies ist der reaktive Verstand!*“ Moglicherweise. Aber
wir konnen auch ganz gut vorwirtskommen und brauchbare
Ergebnisse erhalten, wenn wir unsere Uberlegungen weiterhin
auf die Funktion beschrinken. Den Sitz des reaktiven Ver-
standes brauchen wir also nicht zu kennen. Und wir brauchen
auch nichts iiber die genaue Struktur seiner Banken zu wissen.
Alles, was wir wissen wollen, ist, was sie tun.

Das reaktive Engramm kommt zusammen mit Schmerz in
den Organismus hinein, widhrend der analytische Verstand
mehr oder weniger aus dem Schaltkreis heraus ist. Das En-
gramm wird nicht in den Banken aufgezeichnet, die auf der
bewullten Ebene liegen. Es gelangt auf einer zellularen Ebene
hinein, ganz so, als ob die Zellen, aus denen der Korper zu-
sammengesetzt ist, plotzlich erkennen wiirden, da3 der Orga-
nismus offenbar in Gefahr ist, zugrunde zu gehen. Darauthin
greifen sie in einer Anstrengung zur Selbstrettung gierig nach
Daten, und zwar auf eine vollig zersplitterte Art und Weise,
wobei jeder nur fiir sich selbst handelt. Aber die Daten, die sie
erhalten, sind keineswegs durcheinander. Sie sind sogar ganz
fiirchterlich prézise; sie sind in duerst bedngstigender Weise
wortlich. Sie sind genau. In welchem Zusammenhang der
Klang ,,Bohne* auch auftaucht, er bedeutet niemals etwas
anderes als die wortliche Bedeutung von ,,Bohne*.
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Einmal empfangen, kann dieses Engramm verborgen liegen
— untétig. Es bedarf einer entfernt dhnlichen, auf bewuliter
Ebene liegenden Erfahrung, um dieses Engramm wachzurtit-
teln. Dieser Augenblick der ersten Restimulation ordnet das
Engramm offensichtlich innerhalb der reaktiven Banken neu
ein und ermdglicht ihm, zu deutlicher Wirkung zu kommen.
Die Worter des Engramms erhalten eine Bedeutung. Die
Wahrnehmungseindriicke aus dem Engramm werden an die
Sinnesorgane angeschlossen. Das Engramm hat jetzt seinen
Platz eingenommen. Danach kann es sehr leicht restimuliert
werden. Die Zellen sind nun dazu in der Lage, aus dem Hin-
tergrund die Fiihrung zu iibernehmen.

Nun, dies waren die Entdeckungen. Die nichste notwendi-
ge Aufgabe war, herauszufinden, wie sie angewandt werden
konnten.

Wir haben angenommen, dafl der Mensch dem grundle-
genden Befehl ,,UBERLEBE!* gehorcht — und zweifellos 1Bt
sich damit arbeiten. UBERLEBE! — das ist ein dynamischer
Befehl. Er verlangt Handeln. Zahlreiche Berechnungen waren
erforderlich, um die Frage des Gehorsams gegeniiber diesem
Befehl zu untersuchen. Uberlebe. Nun, die erste und allzu
offensichtliche Antwort ist, dal der Mensch als Einheit, als
Einzelorganismus iiberlebt. Eine sehr sorgfiltige Untersu-
chung dariiber — etwa zweihunderttausend Worter umfassend
— machte die folgende Tatsache deutlich: Obwohl alles im
Universum (mit ein paar gerissenen logischen Kehrtwendun-
gen) vom Standpunkt des persdnlichen Uberlebens her erklirt
werden konnte, ist diese Erklarung doch unhandlich und nicht
praktisch brauchbar. Wir wollen Ergebnisse, die praktisch
brauchbar sind. Wir benutzen hier die Methoden der Ingeni-
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eurwissenschaften und betreiben kein miiliges Studium. Wir
haben ein klar umrissenes Ziel.

Priifen wir also, ob der Mensch sich mit jeder nur mogli-
chen Anstrengung fiir die Menschheit einsetzt. Das Motiv flir
das Uberleben des Organismus kann in der Berechnung auf
ausschlieBlich diese eine Bemiihung zuriickgefiihrt werden —
das Uberleben der gegenwirtigen Menschheit. Das Motiv des
Einzelorganismus in seinem Streben nach Uberleben liegt
ausschlieBlich darin, Uberleben fiir die ganze Menschheit zu
erreichen. Aber diese Annahme funktioniert nicht gut.

Betrachten wir nun eine Gruppe, zu der Symbionten® ge-
horen. Stellen wir die Annahme auf, da3 der Einzelorganis-
mus ausschlieBlich fiir die Gruppe iiberlebt. Wiederum kann
man eine Berechnung anstellen und darin alles auf die Gruppe
zuriickfiihren. Diese Berechnung besagt, da3 die Gruppe das
einzige Motiv ist. Das ist zwar unhandlich, aber es ist nichts
verkehrt daran.

Versuchen wir doch einmal, alles auf Sexualitit zuriickzu-
fiihren. Und damit 146t sich noch immer eine fehlerfreie Be-
rechnung anstellen, wenn sie auch etwas unhandlich ist. Das
Motiv, warum der Mensch als eine Einheit {iberlebt, liegt im
GenuB3 von Sex und der Schaffung von Nachkommen. Diese
Berechnung erfordert jedoch sehr viele mithsame, schwerfilli-
ge Manipulationen der Logik, die niemand mdgen wiirde.

Als wir den menschlichen Verstand erforschten — wobei
wir uns unser Studienobjekt direkt ansahen und wirklich un-

 symbionten (griech. symbion = zusammenlebend): jene Organismen, die fiir
ihr Uberleben wechselseitig voneinander abhingig sind; alle Wesen, Dinge und
Energien, die das Uberleben fordern.
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tersuchten, anstatt mit leeren Worten dariiber zu argumentie-
ren und Autoritdten zu zitieren —, entdeckten wir, dal} es ein
Gleichgewicht augenscheinlich genau dann gab, wenn alle
vier Triebkréafte gemeinsam und in ausgeglichenem Verhaltnis
zueinander wirkten. Mit jeder Triebkraft fiir sich liefen sich
ganz gut Berechnungen anstellen, falit man aber alle vier Teile
zu einem Ziel zusammen, so bilden sie ein Gleichgewicht. Die
Berechnung wird dann sehr einfach. Das menschliche Verhal-
ten wird in diesem Bild verstdndlich. Wenn wir alle vier
Triebkréfte benutzen, konnen wir Vorhersagen treffen.

Nun kommt der Beweis. Konnen wir das Ganze gebrau-
chen? LaBt sich praktisch damit arbeiten? Ja. Engramme lie-
gen quer zu diesen Triebkriften. Diese Engramme haben ihre
eigene Energie — eine Uberbelastung von entgegengesetzter
Polaritit, die die Triebkraft, auf der sie liegen, behindert. Das
ist sehr schematisch, aber man kann damit arbeiten, und wir
konnen es in der Therapie verwenden. Ein Zeitabschnitt von
BewubBtlosigkeit, der kdrperlichen Schmerz und eine eingebil-
dete oder tatsichliche Bedrohung des Uberlebens enthilt, ver-
eitelt, blockiert oder behindert das FlieBen der Triebkraft. Je
mehr solche Behinderungen sich gegen eine Triebkraft anhéu-
fen, um so deutlicher wird sie gedrosselt werden.

Jetzt kommt etwas, was mit Zahlen zu tun hat. Es gibt ei-
nen guten Grund dafiir, die Zahl Vier zu verwenden. Es gibt
vier Triebkrifte. Es gibt vier Stufen von kdrperlicher Verfas-
sung. Geben wir der Gesamttriebkraft des Menschen die Gro-
Be Vier; wenn nun die Kraft seines restimulierten reaktiven
Verstandes grofl genug ist, um die Gesamttriebkraft unter
Zwei herabzusetzen (ob diese Restimulation nun akut oder
chronisch ist), dann ist das Individuum geisteskrank. In Anbet-
racht der Tatsache, daB3 ein Engramm zeitweilig restimuliert
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und dadurch diese Kraft unter Zwei herabgesetzt werden kann,
ergibt sich ein Zustand voriibergehender Geisteskrankheit.

Ein Engramm kann daraus bestehen, dal der Vater wéh-
rend eines Anatens des Kindes die Mutter schlidgt. Wird dieses
Engramm stark restimuliert, kann es sein, da3 das Kind — jetzt
ein Erwachsener — es entweder als der Vater oder als die Mut-
ter dramatisieren und das ganze Drama vollstindig auffiihren
wird — Wort fir Wort, Schlag fur Schlag.

Betrachten wir die Tatsache, da3 der Vater, als er die Mut-
ter schlug, wahrscheinlich eines seiner eigenen Engramme
dramatisierte, so konnen wir hier einen weiteren hochinteres-
santen Faktor entdecken: Ansteckung. Engramme sind anste-
ckend. Der Vater hat ein Engramm. Er schldgt die Mutter, und
Anaten tritt ein. Sie hat nun, Wort fiir Wort, ein Engramm von
ithm. Auch das Kind war im Anaten — vielleicht zur Seite ge-
stoflen und dabei bewulBtlos geworden. Das Kind ist Teil der
Wahrnehmungen der Mutter in diesem Engramm. Die Mutter
dramatisiert das Engramm am Kind. Das Kind hat das En-
gramm. Es dramatisiert das Engramm an einem anderen Kind.
Wenn es erwachsen ist, wird das Engramm wieder und wieder
dramatisiert. Ansteckung.

Warum degenerieren Gesellschaften? Betrachten wir eine
Rasse, die in ein neues Gebiet kommt. Es ist ein neues Leben
fiir sie, und es gibt wenige Restimulatoren (ein Restimulator
ist etwas in der Umgebung, das dem Wahrnehmungsinhalt
eines Engramms entspricht), und es besteht eine hohe Not-
wendigkeitsstufe, was eine starke Triebkraft bedeutet. Die
Rasse bliiht und gedeiht in dem neuen Grenzland. Und dann
beginnt diese Ansteckung, die schon vorhanden ist, weil sie
teilweise aus der alten Umgebung mit eingeschleppt wurde.
Und man kann beobachten, wie es bergab geht.
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Ein Engramm zu haben verursacht ein leichtes Anaten.
Wenn man sich in leichtem Anaten befindet, erhélt man leich-
ter neue Engramme. Engramme enthalten korperlichen
Schmerz — psychosomatische Beschwerden® —, was die all-
gemeine Verfassung verschlechtert und weiteres Anaten ver-
ursacht. Und mit dem Individuum geht es schnell bergab. Es
verfallt.

Dies waren die Ergebnisse unserer Forschungs- und Unter-
suchungsarbeit. Nun ging es darum, sie in die Praxis umzuset-
zen. Wiren sie nicht brauchbar gewesen, hitten wir das Ganze
dndern und uns nach neuen Prinzipien umsehen miissen. Zu-
fallig war das Obige aber praktisch brauchbar.

Es war jedoch schwierig, diese Forschungsergebnisse in
die Praxis umzusetzen. Es gab keine Mdglichkeit, zu erken-
nen, wie viele Engramme ein Patient haben mochte. Zu die-
sem Zeitpunkt konnten wir recht optimistisch sein. SchlieBlich
lag eine ziemlich gute Berechnung vor; wir besallen einiges
Wissen iiber das Wesen des Fluches, der auf dem Menschen
lag, und es war vielleicht moglich, bei fast jedem Patienten zu
erreichen, daB er ein ,,Clear” wurde (d.h., daB3 sein Analysator
optimal arbeiten wiirde). Aber der Weg lag voller Steine.

Mehrere Techniken wurden entwickelt. Sie alle brachten
eine Erleichterung, die dem Erfolg von ein paar tausend Stun-
den Psychoanalyse nahekam. Aber das reichte uns noch nicht.
Sie konnten bessere Resultate erzielen als die Hypnoanalyse —
und zwar erheblich miiheloser. Aber damit hatten wir noch
keine endgiiltige Losung.

3% psychosomatische Beschwerden (griech. psyche = Seele, Geist, soma = Ko1-
per): Beschwerden, die einen geistigen Ursprung haben, aber organische Sym-
ptome dulern.
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Ich fand heraus, was Locks sind. Ein Lock ist eine Situati-
on geistiger Qual. Seine Kraft beruht auf dem Engramm, an
dem es hédngt. Das Lock ist dem Analysator mehr oder weni-
ger bekannt. Es ist ein Augenblick ernsthafter Restimulation
eines Engramms. Man konnte die Psychoanalyse ein Studium
der Locks nennen. Ich entdeckte, dafl jeder meiner Patienten
Tausende und aber Tausende von Locks hatte, genug, um
mich flir immer beschéftigt zu halten. Die Entfernung von
Locks bringt dem Patienten Erleichterung. Sie bringt sogar
manchmal chronische psychosomatische Krankheiten zum
Verschwinden. Sie bringt mehr Ergebnisse hervor als irgend
etwas anderes, was bis jetzt aulerhalb der Dianetik bekannt
war. Aber sie heilt nicht. Die Entfernung von Locks gibt dem
Individuum nicht all seine geistigen Kréfte, seine Erinne-
rungsfahigkeit an Kldnge und Tone, farbige Bilder, Geriiche,
Geschmacks- und organische Empfindungen und seine Féhig-
keit, sich diese Dinge vorzustellen, zuriick. Und sie steigert
seinen Intelligenzquotienten nicht sonderlich. Ich wufite, daf
ich vom optimalen Analysator noch weit entfernt war.

Es war notwendig, im Leben der Patienten weiter und wei-
ter zuriickzugehen und nach wirklichen Engrammen zu su-
chen, nach Zeitabschnitten von totalem Anaten. Ich fand viele.
Von einigen, die gefunden wurden, konnte der Patient befreit
werden, wenn man ihn in der Zeit zu ihnen zuriickbewegte
und ihn dazu brachte, sie sich Wahrnehmung fiir Wahrneh-
mung immer wieder griindlich anzuschauen. Aber es gab
ebenfalls Engramme, die sich nicht auflosen lassen wollten;
wenn die urspriingliche Uberlegung richtig war, hitte es aber
gelingen miissen. Der optimale Computer mul3 die Daten, mit
denen er arbeitet, analysieren. Sobald er auf falsche Daten
aufmerksam gemacht worden ist, um sie in Zweifel zu ziehen,
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sollte sein spezieller Mechanismus zur Selbstiiberpriifung
diese Unrichtigkeit automatisch zuriickweisen.

Die Tatsache, daf} sich ein Engramm nicht auflosen wollte,
machte mir Sorgen: Entweder war die Grundidee, dafl das
Gehirn ein perfekter Computer ist, falsch oder ... Nach nicht
allzu langer Zeit fand ich heraus, dall man den ersten Augen-
blick einer Wahrnehmung finden muf}, ehe das spitere En-
gramm verschwindet. Das sah nach Ordnung aus. Finden Sie
den frithesten Schmerz, der zum Beispiel mit einem quiet-
schenden Stralenbahnrad verbunden ist, und spétere Straflen-
bahnridder verursachen keine Schwierigkeiten mehr, sogar
wenn sie in schlimmen Engrammen enthalten sind. Der voll-
kommene Computer wird bei Stufe 256 nicht mit dem Kurz-
schlu in einem Schaltkreis fertig werden, wenn derselbe
Schaltkreis auf Stufe 21 kurzgeschlossen wurde. Wenn Sie
den Kurzschlu3 — die falschen Daten — jedoch dort kldren, wo
er zum ersten Mal aufgetreten ist, dann kann der Computer die
spéteren Irrtiimer mit Leichtigkeit finden und korrigieren.

Daraufhin begann die denkbar hartnickigste Suche nach
dem frilhesten Engramm in einem Patienten. Das war eine
verriickte Arbeit. Wirklich verriickt.

Eines Tages stand ich vor einem kompletten Geburtsen-
gramm. Zuerst wuflte ich nicht, was es war. Dann kam das
Gerede des Arztes. Und dann der Schmerz am Kopf, die Au-
gentropfen — aha! Menschen konnen sich an ihre Geburt erin-
nern, wenn man sie richtig hineinst6ft! Aha! Die Geburt ist
das fritheste Engramm. Jeder hatte eine Geburt. Wir werden
alle Clears sein!

Ach, wenn es doch nur wahr gewesen wére! Jeder hatte ei-
ne Geburt. Und glauben Sie mir, die Geburt ist wirklich ein
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bedeutsames Erlebnis und sehr aberrierend. Sie verursacht
Asthma und iiberanstrengte Augen und eine Fiille an Somati-
ken® Eine Geburt ist kein Kinderspiel, und das Baby ist dabei
manchmal wiitend, manchmal apathisch. Aber zweifellos
zeichnet es alle Wahrnehmungen auf; es ist eindeutig ein
menschliches Wesen, das, wenn es sich nicht im Anaten be-
findet, eine gute Vorstellung davon hat, was geschieht. (Spéter
kann der Mensch das Engramm dramatisieren, zum Beispiel
als Arzt oder als Mutter.) Kommt das Engramm ans Licht,
erlangt der Patient vollstindiges analytisches Wissen dariiber.
Die Geburt ist jedoch nicht die vollstindige Antwort. Denn
die Menschen wurden nicht Clears, nachdem das Geburtsen-
gramm getilgt worden war — sie horten nicht auf zu stottern,
ihre Geschwiire 16sten sich nicht auf, sie behielten ihre Damo-
nenschaltkreise und waren weiterhin aberriert. Und manchmal
lieB sich das Geburtsengramm nicht tilgen.

Diese Feststellung gentigte mir. Es gab ein Axiom: Finde
das fritheste Engramm. Wissen Sie, wo es endete? Fiir einen
Korper endete es kurz vor der Empféangnis. Gliicklicherweise
war es nicht in allen Féllen so. Einige Fille erhielten das erste
Engramm vier Tage nach der Empfingnis. Der Embryo gerét
leicht in ein Anaten; offenbar gibt es Anaten auf zellularer
Ebene.

31 Somatik (griech. soma = Kérper): ein allgemeines Wort fiir unangenehme
korperliche Wahrnehmungen, die aus dem reaktiven Verstand stammen. Das
Wort Somatik wird in der Dianetik benutzt, um korperlichen Schmerz oder
korperliches Unbehagen jeglicher Art zu bezeichnen.
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Keine so drastische Feststellung wie diese — keine Feststel-
lung, die so weit auBlerhalb fritherer Erfahrung liegt wie diese
—kann ohne weiteres akzeptiert werden>>?

Ich habe fiir die damit verbundene Struktur keine Erkla-
rung; um das Problem der Funktion auf einer ingenieurwis-
senschaftlichen Basis zu 16sen, ist es jedoch nicht unmittelbar
notwendig, eine Erkldrung fiir die Struktur zu haben. Ich woll-
te nur eine einzige Sache: ein technisches Verfahren, mit dem
Aberrationen ausgemerzt und die Fahigkeit des Verstandes,
korrekte Berechnungen anzustellen, voll wiederhergestellt
werden konnte. Wenn zu diesem Verfahren die vorldufige
Annahme dazugehorte, dal sich die menschlichen Zellen
schon ein oder zwei Tage nach der Empfangnis zellularer En-
gramme bewulit werden, dann konnte und mufite diese An-
nahme fiir den Zweck, den wir im Augenblick verfolgten,
akzeptiert werden. Wire es notig gewesen, durch zweitausend
Jahre genetischer Erinnerung zuriickzugehen, so wire ich
noch immer beim Zuriickgehen, um dieses erste Engramm zu
finden. Aber gliicklicherweise gibt es keine genetische Erinne-
rung als solche. Zweifellos jedoch gibt es etwas, was der Ver-
stand des Individuums als vorgeburtliche Engramme betrach-
tet. Wenn man will, kann man iiber ihre objektive Realitdt
natiirlich streiten; ihre subjektive Realitdt ist jedoch iiber jede
Debatte erhaben — und zwar in so groBem Mafle, daf3 das Ver-
fahren dann, nur dann und ausschlieflich dann funktioniert,

32 Diese Arbeit wird dadurch bestétigt, dal medizinische Autorititen seither
viele Daten iiber die Phdnomene verdffentlicht haben, die von L. Ron Hubbard
hinsichtlich der Geburt und der vorgeburtlichen Engramme entdeckt wurden.
Man kann dariiber inzwischen schon in Zeitschriften wie der Time, dem Rea-
ders Digest und dem Ladies Home Journal lesen. Was damals so neuartig war,
ist heute eine allgemein anerkannte Tatsache.
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wenn wir die Realitdt dieser vorgeburtlichen Erinnerungen
anerkennen. Wir suchen nach einem Verfahren, mit dem Ab-
errationen geheilt werden konnen; wir suchen nicht nach einer
Erklarung des Universums, der Funktion des Lebens oder
sonst irgend etwas. Daher akzeptieren wir die Annahme, dal3
die Aufzeichnung vorgeburtlicher Engramme schon kurz vor
der Empfangnis geschieht, als praktisch brauchbare Annahme,
denn sie ist praktisch brauchbar. Soweit es Zeit und be-
schriankte Mittel erlaubten, ist die objektive Realitdt iiberpriift
worden. Und offensichtlich ist die objektive Realitit vorge-
burtlicher Engramme ziemlich sicher. Jeder Psychologe kann
dies nachpriifen; er braucht nur die dianetische Technik zu
kennen und ein paar Zwillinge zu finden, die bei der Geburt
getrennt wurden. Aber selbst wenn er Dinge fande, die nicht
ubereinstimmten, bleibt die nackte Tatsache bestehen, dal3
Individuen nicht wiederhergestellt werden kbnnen, wenn man
nicht anerkennt, daf} es vorgeburtliche Engramme gibt.

Was passiert mit einem Kind in der Gebarmutter? Die Er-
eignisse, die am héufigsten auftreten, sind Unfille, Krankhei-
ten — und Abtreibungsversuche!

Wo holen sich die Menschen Magengeschwiire? Gewdhn-
lich in der Gebarmutter, durch einen Abtreibungsversuch. Alle
Wahrnehmungen bis hin zur letzten Silbe werden vollstindig
aufgezeichnet und bilden Material, das voll dramatisiert wer-
den kann. Der bedeutendste Beweis ist, dal das Geschwir
verschwindet, wenn das Engramm eines solchen Ereignisses
getilgt wird.

Wie heilen all diese Schdden an einem Fotus wieder? Fra-
gen Sie in etwa zwanzig Jahren einen Arzt — ich habe alle
Hénde voll zu tun. Das ist Struktur, und gerade jetzt will ich
nur eines: einen Clear.
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Was ist chronischer Husten? Es ist der Husten der Mutter
fiinf Tage nach der Empfingnis, dessen Stofe das Baby zu-
sammen prefiten, so da Anaten eintrat. Die Mutter sagte, es
sei schmerzhaft und trete immerzu auf. Und das geschah dann
auch. Was ist Arthritis? Beschddigung des Fotus oder Embry-
0S.

Nun ist heute bekannt, daf} ein Clear alle seine Korperfliis-
sigkeiten unter seiner Kontrolle haben kann. In einem Aber-
rierten Ubernimmt der reaktive Verstand diese Arbeit. Der
reaktive Verstand sagt, da3 dies oder jenes so und so sein muf3
und daB das Uberleben bedeutet. Daher 1Bt ein Mensch sei-
nen Arm verkiimmern. Das ist Uberleben. Oder er ist unfihig
zu sehen — er leidet unter hysterischer oder tatsdchlicher
Blindheit. Das ist Uberleben. Sicher, das ist Uberleben. Eine
solide und verniinftige Uberlegung. Wo kommt dieser Unsinn
her? Der gute Mann hat ein Engramm zu diesem Thema, nicht
wahr?

Was ist Tuberkulose? Anfilligkeit des Atmungssystems fiir
Infektionen. Was ist dies, was ist jenes? Sie haben die These
jetzt verstanden. Sie ist praktisch brauchbar. Die psychosoma-
tischen Krankheiten, die Arthritis, die Impotenz, all diese Be-
schwerden verschwinden, wenn die Engramme von Grund auf
geklart werden.

Das war der Kernpunkt fiir die Herleitung des technischen
Verfahrens. Mit dem Abschluf3 der Forschungsstufe blieb die
Stufe der tatsdchlichen Anwendung und das Sammeln von
Daten zur letzten, entscheidenden Frage. Das Verfahren funk-
tionierte — funktionierte klar und eindeutig. Aber die volle
Definition einer Wissenschaft fordert, dal sie eine genaue
Beschreibung der Methoden ermdglicht, mit denen ein ge-
wiinschtes Ergebnis ausnahmslos erzielt werden kann. Wiirde
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die Technik bei jeder Art von Verstand, bei jedem Menschen
funktionieren?

Bis Anfang 1950 waren iiber zweihundert Patienten getes-
tet worden; bei diesen zweihundert Leuten waren zweihundert
Heilungen erreicht worden. Die Dianetik ist eine Wissen-
schaft, weil durch einfache Befolgung vorgeschriebener Tech-
niken, die prézise dargelegt werden konnen und auf eindeutig
festgelegten Grundannahmen beruhen, in jedem Fall ein genau
beschriebenes Ergebnis erreicht werden kann. Es ist vorstell-
bar, dall es Ausnahmen zu der jetzt ausgearbeiteten Technik
geben mag. Aber ich versuchte aufrichtig, Ausnahmen zu fin-
den, priifte so viele Fille von so unterschiedlicher Art und
fand keine Ausnahme. Und einige dieser Fille waren wirklich
schauderhaft.

Wer ist ein Aberrierter? Jeder, der ein oder mehrere En-
gramme hat. Und da die Geburt selbst eine ausgesprochen
engrammatische Erfahrung ist, hat jedes geborene menschli-
che Wesen mindestens ein Engramm!

Wenn es nach dem Hypnotiseur ginge, brauchte die ganze
Welt nur hypnotisiert zu werden. Geben Sie einfach einem
Menschen ein weiteres Engramm, ein kiinstliches, und er wird
in Ordnung kommen, auch wenn es ein manisches Engramm
ist — eines, das neben allen anderen Wahrnehmungen das Ge-
fiihl enthélt, ,,grof, ,stark® oder ,,méchtig” zu sein. Darin
liegt die Grundschwierigkeit. Jedes Engramm bedeutet eine
Verminderung der Selbstbestimmung. Daher verwenden wir
keine Hypnose. AuBlerdem ist ihre Erfolgsrate nicht besonders
hoch.

Sollten Sie bis hierher gefolgt sein, ohne zu erkennen, daf}
wir versuchen, einen Analysator aufzuwecken, dann haben Sie
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den gleichen Fehler gemacht, den ich viele Monate lang
machte. Ich versuchte, mit Hypnose zu arbeiten. Gut, sie funk-
tioniert, wenn auch auf sehr unzuverldssige Weise. Jedoch,
wie man einen Menschen in Schlaf versetzen kann, der ohne-
hin schon zu drei Vierteln schlift (und das ist, soweit ich er-
kennen kann, der Normalzustand), ist ein Problem, dessen
Losung ich gerne wiillte. Gliicklicherweise ist sie nicht notig.

Der Analysator ging bei jedem Engramm schlafen. Jedes
Engramm hat Lock-Engramme — dhnliche Engramme, die ihm
spater folgen. Und jede Kette von Engrammen (Engramme
gleicher Art — die Menschen haben durchschnittlich etwa
fiinfzehn oder zwanzig Ketten mit zehn oder fiinfzehn En-
grammen pro Kette) hat etwa tausend Locks. Es gibt ungliick-
liche Leute, die Hunderte von Engrammen haben. Sie mogen
geistig gesund sein. Es gibt Leute, die zwanzig Engramme
haben und geisteskrank sind. Es gibt Leute, die jahrelang geis-
tig gesund sind und plotzlich in genau die richtige Umgebung
geraten, wo sie restimuliert werden und verriickt werden. Und
jeder, der ein Engramm hat, das einmal in vollstindiger Re-
stimulation war, ist mindestens einmal ,,verriickt” gewesen,
selbst wenn es nur fiir zehn Minuten war.

Wenn wir beginnen, eine Person zu behandeln, behandeln
wir einen teilweise schlafenden Analysator. Das Problem ist,
ihn aus der BewuBtlosigkeit des ersten Engramms aufzuwe-
cken und dann alle nachfolgenden Engramme auszul6schen.
Es handelt sich wirklich um Ausléschen: die Engramme ver-
schwinden aus der reaktiven Bank durch wiederholtes Erzih-
len unter Beriicksichtigung jeder einzelnen Wahrnehmung.
Die Locks verschwinden, ohne beriihrt zu werden, da der
Lehrsatz der wahren Information voll wirksam ist und sich der
Analysator weigert, Dinge zu tolerieren, die er plotzlich als
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Unsinn erkennt. Wéhrend der Patient beginnt, seine geistige
Funktionsfahigkeit in geniigendem Malle wiederzugewinnen,
um ein kleines Stiick zuriick in seine Vergangenheit zu rei-
chen, beginnen wir ihm Linderung zu verschaffen. Schlielich
decken wir dann den inneren Aufbau des reaktiven Verstandes
auf — den Grund, aus dem die Person weiterhin aberriert sein
mufite —, wir treiben die Ddmonen aus, indem wir die Schalt-
kreise durcheinanderwerfen, und ganz plétzlich sind wir beim
allerersten Engramm angelangt. Dann gehen wir in der Zeit
vorwirts, lassen den Patienten jedes Engramm wieder und
wieder erzdhlen, bis es vollig verschwindet und sich als Erfah-
rung einordnet, nicht als Befehl.

Ein Clear besitzt die Féahigkeit, sich an etwas durch Zu-
riickgehen zu erinnern. In einem Aberrierten ist die Grundper-
sonlichkeit nicht stark genug, um zuriickzugehen, daher be-
nutzen wir eine Methode, die wir die dianetische Sammlung*
nennen.

Wir fanden heraus, warum Narkosynthese so schlechte Ar-
beit leistet. Sie bringt das teilweise restimulierte Engramm in
volle Restimulation; es wird vollstidndig aktiviert. Durch die
Droge wird das Somatik — der korperliche Schmerz — abge-
schaltet, so dal das Engramm sich nicht vollstindig auflost.
Mit Narkosynthese ist es nicht moglich, weit genug zuriickzu-
gehen, um das allererste Engramm zu erreichen. Und das En-
gramm, das sie erreicht, wird nur scheinbar ausgeloscht; es
wird innerhalb eines Zeitraums von sechzig Stunden bis zu
sechzig Tagen zurtickkommen.

33 Sammlung: ein Zustand leichter Konzentration, der nicht mit Hypnose zu
verwechseln ist. In der Sammlung ist sich die Person vollstindig dessen be-
wullt, was geschieht.
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Gibt es irgendeine bestimmte Sache, die einen Fall aufhalt?
Ja, die Mitgefiihlsberechnung. Nehmen wir folgendes Bei-
spiel: Ein Patient mit einer schwierigen engrammatischen
Vergangenheit bricht sich ein Bein und erhélt dafiir Mitgefiihl.
Danach neigt er dazu, mit einem simulierten gebrochenen
Bein herumzulaufen — leidet an Arthritis usw. usw. Diese Art
von Aberration ist manchmal schwer zu knacken, aber sie
sollte zuerst in Angriff genommen werden. Sie bewirkt, daf3
ein Patient ,,krank sein will*“. Krankheit hat einen hohen Wert
fiir das Uberleben, sagt der reaktive Verstand. Also schustert
er sich einen kranken Kd&rper zurecht, einen schonen, kranken
Korper. Verbiindete sind gewdhnlich z.B. GrofBmiitter, die
gegen die Abtreibung des Kindes protestierten — der Versuch
war schon unternommen worden, und das Kind horte mit
(zwar kannte es die Worter damals noch nicht, aber es wird sie
spiter zusammen mit seinen ersten Wortern kennen). Andere
Verbiindete sind Krankenschwestern, die sehr liebenswiirdig
waren; Arzte, die Mama anschrien, und so weiter, und so fort.
Der Patient hat gewdhnlich eine ungeheure Verzweiflungs-
ladung im Zusammenhang mit dem Verlust eines Verbiinde-
ten. Das wird einen Fall aufhalten.

Wir sind vollig daran vorbeigegangen, inwieweit diese
Entdeckungen mit der modernen Psychologie zusammenhéan-
gen. Die moderne Psychologie hat doch immerhin Bezeich-
nungen fiir viele beobachtete Zustinde. Wie ist es zum Bei-
spiel mit Schizophrenie?

Es handelt sich dabei um Valenzen®*. Ein Aberrierter hat
fiir jede Person in jedem Engramm eine Valenz. Er hat im

3* Valenz: (hier:) die Eigenschaften eines Individuums, die ein anderer unwis-
sentlich annimmt.
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wesentlichen drei Valenzen: sich selbst, seine Mutter und sei-
nen Vater. Zu jedem Engramm gehoren beteiligte Personen.
Eine Valenz baut sich im reaktiven Verstand auf und trennt
eine Abteilung davon wie durch eine Mauer ab, wobei ein Teil
des Analysators absorbiert wird. Der Analysator wird durch
Restimulation abgeschaltet. Jeder Aberrierte hat gewo6hnlich
mehrere Valenzen. Die Valenz jedes Aberrierten verschiebt
sich von Tag zu Tag, je nachdem, wen er gerade trifft. Er ver-
sucht in jeder Dramatisierung eines Engramms die Valenz des
Gewinners einzunehmen. Diese Valenz zu iibernehmen ist die
beste Berechnung, die vom reaktiven Verstand fiir das Uber-
leben aufgestellt werden kann: gewinne immer. Wenn Sie eine
Dramatisierung ,,brechen®, stiirzen Sie den Patienten in eine
andere Valenz hinein. Wenn Sie seine Dramatisierung so weit
brechen, dafl er in diesem Engramm er selbst ist, wird er
wahrscheinlich in ein Anaten hineingeraten oder krank wer-
den. Wenn Sie andauernd seine Dramatisierungen brechen,
wird er zum geistigen Kriippel.

Wer wird die Dianetik praktizieren? In schweren Fillen
werden es Arzte tun. Sie sind in der Heilkunst gut geschult,
und sie sehen sich stindig einer Unmenge von psychosomati-
schen Krankheiten und geistigen Storungen gegeniiber. Fiir
einen Arzt liegt, ebenso wie fiir den Ingenieur, eine gewisse
Notwendigkeit vor, Ergebnisse zu erzielen. Es gibt mehrere
Methoden der Linderung, die innerhalb weniger Stunden ihre
Wirkung erzielen werden. Diese Methoden beseitigen eine
chronische Krankheit in einem Kind, verdndern Valenzen,
verdndern die Position einer Person in der Zeit (Menschen
werden an verschiedenen Stellen festgehalten, wo der Befehl
es verlangt), andern Dramatisierungsmuster und helfen ganz
allgemein dem kranken Aberrierten.
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Im allgemeinen Fall jedoch — dem psychosomatischen,
neurotischen oder einfach unter dem Optimum liegenden In-
dividuum — wird die Dianetik wahrscheinlich von Leuten mit
Intelligenz und guter Energie an ihren Freunden und Familien
praktiziert werden. Kennt man all die Axiome und Mechanis-
men, laBt sich die Dianetik an der relativ normalen Person
leicht anwenden und kann diese von ihren Erinnerungsschwie-
rigkeiten und Erkéltungen, ihrer Arthritis und ihren anderen
psychosomatischen Krankheiten befreien. Die Dianetik kann
ebenso dazu benutzt werden, das Auftreten von Aberrationen
zu verhindern, und kann sogar dazu angewandt werden, die
Reaktionen anderer genau zu bestimmen. Obwohl die Grund-
lagen und Mechanismen einfach und mit etwas Studium leicht
anzuwenden sind, ist unvollstindige Information geféhrlich.
Die Technik kann der Stoff sein, mit dem geistige Gesundheit
geschaffen wird, aber schlieBlich hat man hier bei seiner Ar-
beit mit eben den Dingen zu tun, die Geisteskrankheit verur-
sachen, und man sollte sich wenigstens durch ein paar Stun-
den Studium informieren, bevor man experimentiert.

Ich habe hier die Entwicklung der Dianetik beschrieben.
Eigentlich habe ich mich auf pathalogischen Dianetik kon-
zentriert. Es gibt medizinische Dianetik, dynamische Dianetik
(die sich mit Triebkréften und Struktur beschéftigt), politische
Dianetik, militdrische Dianetik, industrielle Dianetik usw. und
nicht zuletzt VORBEUGENDE DIANETIK. Von ihr mag die
endgiiltige Losung der Probleme der Gesellschaft abhdngen.

Als SchluBBwort soll nun eine Zusammenfassung der Diane-
tik in ihrer jetzigen, praktisch brauchbaren Form gegeben
werden. Wie durch eine betrdchtliche Reihe von Féllen nach-
gewiesen ist, leistet sie die folgenden Dinge:
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. Die Dianetik ist eine organisierte Wissenschaft des Den-

kens, die auf eindeutigen Axiomen aufgebaut ist. Sie ent-
hiillt offensichtlich die Existenz von Naturgesetzen, die das
Verhalten des Einzelorganismus oder der Gesellschaft in
einheitlicher Weise verursachen konnen oder zur Vorher-
sage dieses Verhaltens verwendet werden konnen.

. Die Dianetik bietet eine Behandlungstechnik an, mit der

wir alle nichtorganischen geistigen und organischen psy-
chosomatischen Krankheiten behandeln konnen, mit der
Sicherheit einer vollstindigen Heilung in jedem beliebigen
Fall. Sie schafft eine geistige Stabilitit in einem ,,Clear,
die weit iiber dem gegenwartigen Durchschnitt liegt. (Bis
heute wurde kein Beispiel gefunden, das dieser Feststel-
lung widersprochen hitte; es wird eingerdumt, dal3 weitere
Arbeit irgendwo einen besonderen Fall aufzeigen mag, der
vielleicht nicht vollstindig auf die Therapie anspricht.)

. In der Dianetik haben wir eine Methode der Zeitverschie-

bung, die von der Narkosynthese und der Hypnose ver-
schieden ist und dianetische Sammlung genannt wird. Mit
ihr ist der Patient fahig, Ereignisse zu erreichen, die bis da-
hin vor ihm verborgen waren. Er 16scht dabei den korperli-
chen und geistigen Schmerz aus seinem Leben aus.

. Die Dianetik verschafft uns einen Einblick in die potentiel-

len Fahigkeiten des Verstandes.

. Die Dianetik enthiillt die Grundnatur des Menschen und

seine Ziele und Absichten, und sie deckt auf, dafl diese im
Grunde konstruktiv und nicht bdse sind.

. Die Dianetik verschafft uns eine Beurteilung der Schwere

von Ereignissen, die ndtig sind, um bei einem Individuum
Aberration zu bewirken.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

. Mit der Dianetik entdecken wir die Natur vorgeburtlicher

Erlebnisse und die genaue Wirkung, die sie auf das Indivi-
duum nach der Geburt haben.

. Die Dianetik entdeckte die tatsdchlichen Aberrationsfakto-

ren der Geburt.

. Die Dianetik erhellt das gesamte Problem der ,,Bewultlo-

sigkeit™ und zeigt schliissig, dal} es ,,vollige BewuBtlosig-
keit* nicht gibt — aufler im Tod.

Die Dianetik zeigt, dal alle Erinnerungen jeglicher Art
vollstdndig aufgezeichnet und gespeichert werden.

Die Dianetik zeigt auf, dall aberrierende Erinnerungen stets
in Bereichen von ,,.BewuBtlosigkeit* liegen und daher nur
Erinnerungen aus Zeitabschnitten von ,,BewulBtlosigkeit®
aberrieren konnen.

Die Dianetik erdffnet der Forschung breite Zugédnge und
gibt ihr zahlreiche Probleme zur Ldésung auf. Ein neues
Gebiet ist zum Beispiel die Nebenwissenschaft der Wahr-
nehmungen — Struktur und Funktionsweise des Wahrneh-
mens und Identifizierens von Reizen.

Die Dianetik macht die Nicht-Keim-Theorie von Krankhei-
ten bekannt und umfaflt nach Schétzung medizinischer
Fachleute die Heilung von etwa siebzig Prozent der
menschlichen Krankheiten.

Die Dianetik bietet die Hoffnung, dall die Zerstérung der
Gehirnfunktion durch Schock oder Chirurgie nicht linger
ein notwendiges Ubel sein wird.

Die Dianetik bietet eine praktisch brauchbare Erklarung der
verschiedenen physiologischen Effekte von Drogen und
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Substanzen der inneren Sekretion und gibt zahlreiche Ant-
worten auf frithere Probleme der inneren Sekretion.

16. Die Dianetik gibt eine grundlegendere Erkldrung der Ver-
wendungszwecke, Prinzipien und Grundlagen von Hypno-
se und dhnlichen geistigen Phdnomenen.

17. Zusammenfassend kann man sagen, da3 die Dianetik einen
neuen Standpunkt hinsichtlich des Menschen und seines
Verhaltens vorschldgt und experimentell stiitzt. Die Diane-
tik bringt die Notwendigkeit einer neuen Art der Pflege
geistiger Gesundheit mit sich. Sie weist auf eine neue Me-
thode hin, die Losung der Probleme anzugehen, denen Re-
gierungen, Sozialbehorden, Industrie, kurz, der ganze Be-
reich menschlicher Bemiihungen gegeniiberstehen. Sie
weist auf neue Forschungsgebiete hin. Und schlieBlich bie-
tet sie einen Hoffnungsschimmer, dafl der Mensch seinen
Entwicklungsproze3 zu einem hoheren Organismus fortset-
zen mag, ohne zu dem Punkt hin abzuirren, wo die Gefahr
seiner eigenen Vernichtung besteht.

Dieses Buch beschreibt einen Teil der Suche. Ich habe sie
so geschildert, wie sie war, und habe die bedeutenderen Er-
gebnisse genau so wiedergegeben, wie sie gefunden wurden.

Die Bemiihungen des Menschen, den Menschen zu befrei-
en, indem man ihn durch soziale und personliche Aberrationen
zum Sklaven machte, waren ein Irrweg. Es war die Strafe ins
Nirgendwo. In den vergangenen Jahrtausenden — und dies
reicht sogar vor die Zeit Agyptens zuriick — wurde der Griff
dieser Versklavung durch Aberration nur voriibergehend
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durch das Erschlief3en neuer Lander und das Auftauchen neuer
Rassen gelockert.

Aber wir haben jetzt eine Wissenschaft, um dieser Ver-
sklavung ein Ende zu setzen, und eine Technologie, die wir
anwenden sollten.

Uber uns sind die Sterne. Unten im Arsenal liegt eine
Atombombe.

Welchen Weg werden wir wéihlen?

HINWEIS

Eine weit ausfiihrlichere Darstellung dieser Forschung und
der Verfahren, die ihre Probleme 16sen, ist in DIANETIK: DIE
MODERNE WISSENSCHAFT DER GEISTIGEN GESUNDHEIT von L.
Ron Hubbard enthalten, zu beziehen bei der Ron’s Org Gren-
chen — www.ronsorg.ch
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DIE GRUNDLEGENDEN AXIOME
DER DIANETIK

[1950]

Das dynamische Prinzip des Daseins ist: Uberlebe!

Uberleben, das als das einzig und allein angestrebte Ziel
betrachtet wird, teilt sich in vier Dynamiken ein.

Dynamik Eins ist der Drang des Individuums zum Uberle-
ben fiir sich selbst und seine Symbionten. (Unter Symbionten
sind alle Lebewesen und Energien zu verstehen, die das Uber-
leben unterstiitzen.)

Dynamik Zwei ist der Drang des Individuums zum Uberle-
ben durch Fortpflanzung. Sie schliesst sowohl den Ge-
schlechtsakt als auch das Aufziehen der Nachkommen, die
Sorge fiir die Kinder sowie deren Symbionten ein.

Dynamik Drei ist der Drang des Individuums zum Uberle-
ben der Gruppe oder der Drang der Gruppe zum Uberleben
der Gruppe. Sie schliesst die Symbionten der jeweiligen
Gruppe ein.

Dynamik Vier ist der Drang des Individuums, Uberleben
fiir die Menschheit zu erreichen, oder der Drang der Mensch-
heit zum Uberleben fiir die Menschheit sowie der Gruppe fiir
die Menschheit usw. Sie schliesst die Symbionten der
Menschbheit ein.

Das absolute Ziel des Uberlebens ist Unsterblichkeit oder
unendliches Uberleben. Der Einzelne strebt nach Uberleben,
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fiir sich selbst als Organismus, als geistiges Wesen, als Name
oder durch seine Kinder, als Gruppe, der er angehort, oder als
Menschheit, und nicht nur durch seine eigenen Nachkommen
und Symbionten, sondern auch durch die anderer.

Vergniigen ist die Belohnung fiir Handlungen, die zum
Uberleben fiihren.

Die Strafe fiir zerstorerische Betdtigung ist Schmerz, und
die dusserste Strafe ist der Tod, d.h. vollstindiges Nichtiiber-
leben.

Erfolge heben das Uberlebenspotential in Richtung auf un-
endliches Uberleben an.

Fehlschlige senken das Uberlebenspotential in Richtung
auf den Tod.

Der menschliche Verstand ist damit beschéftigt, Daten
wahrzunehmen und zu speichern, Schlussfolgerungen zusam-
menzustellen oder zu berechnen und Probleme zu untersuchen
und zu 16sen, die Organismen auf allen vier Dynamiken
betreffen. Der Zweck des Wahrnehmens, Speicherns, Schluss-
folgerns und des Losens von Problemen besteht darin, seinen
eigenen Organismus und seine Symbionten sowie andere Or-
ganismen und deren Symbionten entlang der vier Dynamiken
zum Uberleben zu fiihren.

Intelligenz ist die Féhigkeit, Probleme wahrzunehmen, zu
untersuchen und zu 16sen.

Dynamik ist das zéhe Festhalten am Leben, ist Kraft und
Beharrlichkeit im Uberleben.

Sowohl Dynamik als auch Intelligenz sind notwendig, um
fortzubestehen und etwas zu erreichen; und weder das eine
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noch das andere ist von Person zu Person oder von Gruppe zu
Gruppe gleich gross.

Die Dynamiken werden durch Engramme gehemmt, die
quer dariiberliegen und die Lebenskraft zerstreuen.

Intelligenz wird durch Engramme gehemmt, die dem Ana-
lysator falsche oder falsch bewertete Daten eingeben.

Gliicklichsein ist die Uberwindung von Hindernissen, die
nicht unbekannt sind, in Richtung auf ein bekanntes Ziel so-
wie, voriibergehend, das Denken an Vergniigen oder der Ge-
nuss von Vergniigen.

Der analytische Verstand ist jener Teil des Verstandes, der
Erfahrungsdaten wahrnimmt und behélt, um Probleme aufzu-
stellen und zu 16sen und um den Organismus die vier Dyna-
miken entlang zu fiihren. Er denkt in Unterschieden und Ahn-
lichkeiten.

Der reaktive Verstand ist jener Teil des Verstandes, der
korperlichen Schmerz und schmerzliche Emotion einordnet
und speichert und den Organismus einzig und allein nach dem
Reizreaktions-Prinzip zu lenken sucht. Er denkt nur in Identi-
tdten, d.h. in Gleichsetzungen.

Der somatische Verstand ist jener Verstand, der, gelenkt
durch den analytischen oder reaktiven Verstand, Losungen auf
korperlicher Ebene verwirklicht.

Ein Schablonenablauf ist der Reizreaktions-Mechanismus,
den der analytische Verstand zur Erledigung von Routine-
oder Notfalltitigkeiten programmiert hat. Er befindet sich im
somatischen Verstand und kann vom analytischen Verstand
willentlich verdndert werden.
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Gewohnheit ist das Reizreaktions-Verhalten, das der reak-
tive Verstand gemiss dem Inhalt von Engrammen erzwingt
und durch den somatischen Verstand zur Wirkung bringt. Sie
kann nur durch jene Dinge verdndert werden, die Engramme
verdandern.

Aberrationen, zu denen jegliches gestorte oder irrationale
Verhalten gezédhlt wird, werden durch Engramme verursacht.
Es sind Reizreaktions-Mechanismen, die auf das Uberleben
oder gegen das Uberleben gerichtet sein konnen.

Psychosomatische Krankheiten werden durch Engramme
verursacht.

Das Engramm ist die einzige Ursache von Aberrationen
und psychosomatischen Krankheiten.

Nur in Momenten der “Bewusstlosigkeit”, in denen der
analytische Verstand mehr oder weniger geschwicht ist, kann
jemand ein Engramm erhalten.

Das Engramm ist ein Augenblick der “Bewusstlosigkeit”,
der korperlichen Schmerz oder schmerzliche Emotion und alle
damit verbundenen Wahrnehmungen enthélt und der dem ana-
lytischen Verstand als Erfahrung nicht zugénglich ist.

Unter Emotion versteht man drei Dinge: die engrammati-
sche Reaktion auf Situationen, die endokrine Regulierung des
Korpers, mit der er Situationen auf analytischer Ebene begeg-
net, und schliesslich die Behinderung oder Forderung der Le-
benskraft.
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Der potentielle Wert (PW) eines Individuums oder einer
Gruppe kann durch die Gleichung

PW =1 mal D*

ausgedriickt werden, wobei I fiir Intelligenz und D fiir Dyna-
mik steht.

Der tatsdchliche Wert einer Person wird anhand des Ver-
gleichs berechnet, wie ihr potentieller Wert auf jeder Dynamik
mit dem optimalen Uberleben auf dieser Dynamik in Einklang
steht. Ein hoher potentieller Wert kann, gegen das Uberleben
eingesetzt, zu einem negativen Wert fithren, wie dies bei eini-
gen stark aberrierten Menschen der Fall ist. Ein hoher poten-
tieller Wert auf irgendeiner Dynamik gewahrleistet nur beim
nicht aberrierten Menschen einen hohen tatsdchlichen Wert.
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FACHAUSDRUCKE

Aberration — aberration - irrationales oder gestortes Verhal-
ten oder Denken in Bezug auf ein oder mehrere bestimmete
Dinge (Gegenstinde, Personen, Zustdnde usw.), als Folge des
Einflusses des reaktiven Verstandes auf das Individuum in
seinem Verhiltnis zu diesem Ding oder diesen Dingen.

Aberrierter — aberree — jemand, der eine Aberration hat.

Analytischer Verstand — analytical mind — dieser Verstand
besteht aus sichtbaren Bildern, entweder der Vergangenheit
oder des physikalischen Universums. Das Grundprinzip des
analytischen Verstandes ist BewuBtsein; man weil}, was man
beschlieB3t und tut. Er verbindet Wahrnehmungen der unmit-
telbaren Umgebung, der Vergangenheit (mit Hilfe von Bil-
dern) und Abschitzungen der Zukunft zu Beschliissen, die auf
den Tatsachen der Situation basieren.

Anaten — anaten — eine Abkiirzung fiir ,,analytical attenuati-
on“ (zu deutsch ,analytische Verminderung®). Es bedeutet
eine Verminderung oder Schwichung des analytischen Be-
wulltseins eines Individuums wihrend eines kurzen oder lan-
gen Zeitabschnittes. Wenn diese Verminderung stark genug
ist, kann sie zur BewuBtlosigkeit fithren. (Sie entsteht durch
die Restimulation eines Engramms, das Schmerz und Bewuft-
losigkeit enthilt.)

Bank — bank — in diesem Buch verwendet wie in Blutbank
(jeder Aufbewahrungsort von Gegenstinden oder Dingen).

Basic-Basic — basic-basic — das friiheste Engramm.
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Clear — clear — in diesem Buch ein Mensch, der keinen reak-
tiven Verstand mehr hat. Er ist wieder ganz er selbst und so-
mit in der Lage, wieder seine fundamentalen Ziele und Wiin-
sche zu verfolgen.

Dianetik — Dianetik — Die fortgeschrittenste Schule des Men-
schen iiber den Verstand. Das Wort ist von grieschisch dia =
durch und nous = Denken, Verstand, Geist abgeleitet. Dem-
gemadss bedeutet das Wort Dianetik ,,durch das Denken* oder
,,durch den Verstand“.

Dramatisierung — dramatisation — in einer Art und Weise zu
denken oder zu handeln, die durch Massen oder Bedeutungen
diktiert wird, die im reaktiven Verstand enthalten sind. Wenn
ein Individuum dramatisiert, spielt es wie ein Schauspieler
seine zugewiesene Rolle und geht durch eine ganze Serie von
irrationalen Handlungen.

Engramm — engram — ein mentales Eindrucksbild eines Er-
lebnisses, das Schmerz, BewuBtlosigkeit und eine wirkliche
oder eingebildete Bedrohung des Uberlebens enthilt. Es ist
eine Aufzeichnung einer Begebenheit im reaktiven Verstand,
die einem Individuum in der Vergangenheit wirklich zugesto-
Ben ist und Schmerz und BewuBtlosigkeit enthielt. Beide sind
in dem mentalen Eindrucksbild — dem Engramm — enthalten.

erinnern — recall — an etwas denken, ins Gedédchtnis zuriick-
rufen, seine Aufmerksamkeit auf etwas richten, das in der
Vergangenheit geschah — all das geschieht von der GEGEN-
WART aus.

Lock — lock — ein mentales Eindrucksbild eines nicht
schmerzhaften, aber beunruhigenden Erlebnisses, das der
Mensch hatte und dessen Kraft von einem fritheren Engramm
abhingt, das durch das Erlebnis restimuliert wurde.
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reaktiv — reactive — vernunftlos, reagierend anstelle von agie-
rend. Denken oder Verhalten, das mehr vom reaktiven Ver-
stand vorgeschrieben wird, als von der gegenwidrtigen Be-
stimmung der Person, ist reaktiv.

reaktiver Verstand — reactive mind — jener Teil des Verstan-
des einer Person, der auf einer Reiz-Reaktions-Grundlage
arbeitet (wenn man ihm einen bestimmten Reiz gibt, antwortet
er mit einer bestimmten Reaktion). Er steht nicht unter der
Willenskontrolle der Person und {ibt Macht und Befehlsgewalt
iiber ihr BewuBtsein, ihre Ziele und Gedanken, ihren Korper
und ihre Handlungen aus. Er enthilt Engramme und Locks.

Restimulator — restimulator — alles in der Umgebung eines
Menschen, das ausreichende Ahnlichkeit mit etwas in seinem
reaktiven Verstand hat, um cine Restimulation eines Teiles
seines reaktiven Verstandes hervorzurufen.

restimulieren — restimulate — durch Anregung wieder in Té-
tigkeit setzen.

Somatik, das — somatic — jede Art von korperlichem Schmerz
oder korperlichem Unbehagen, insbesondere schmerzliche
oder unangenehme korperliche Wahrnehmungen, die aus dem
reaktiven Verstand stammen.

Symbionten — symbiotes — in Dianetik, jede Entitdt von Le-
ben oder Energie, die ein Individuum oder die Menschheit in
threm Drang zu liberleben unterstiitzt.

Valenz — valence — die unwissentliche Aneignung der charak-
teristischen Merkmale eines anderen.

Verstand — mind — ein Kontrollsystem zwischen dem ,,Ich*
(der Person selbst) und dem physikalischen Universum. Er ist
nicht das Gehirn. Der Verstand ist die Ansammlung aller Auf-
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zeichnungen von Gedanken, Schlufolgerungen, Entschei-
dungen, Beobachtungen und Wahrnehmungen des ,,Ich* wih-
rend seiner gesamten Existenz.
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